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tömbjét, a Medves és
a Bükk terjedelmes
fennsíkját. Ha jók a lá
tási viszonyok, láthat
juk az Aggteleki-karsz-
tot is a kéklő távolban,
sőt a Felvidékre, a Ki
rály-hegy gyephava
sára, a Nagy-Fátrára és
a Magas-Tátra szikla
csipkéire is ráláthatunk.
A kicsit távolabbi, ala
csonyabb sziklaszirtről
a Vár-patak völgyére és
az Alföld felé is feltárul a
csoda. A lombok között

túlságosan is nyüzsgő Kékes felől - az Angya
lok tisztásától, a tévétorony bejárata mellől - az
országos kék jelzésen. Elkeskenyedő ösvényen,
andezitpadokon át, dél felé félrebillent szikla
rétegeken, a Sötét-Lápa-nyergen át mindösz-
sze két kilométer. Végig látványos, gyönyörű
helyeken vezet az út. Mintha óriások játszadoz
tak volna az andezittelepen.
Az előbbiek ismeretében talán nem is csodál

kozunk azon, hogy az északi lejtők errefelé me-
redekebbek. A Sas-kőnél pedig egyenesen egy
több emeletnyi mélységbe leszakadó függőleges
sziklafal hátán lépegetünk! A jég is jól megdol
gozta, megfeszítgette a repedéseket. De mielőtt
megérkeznénk a gyönyörű pihenőhelyhez, az
Erzsébet-sziklán Ezsébet fakeresztját láthat

I
gaz, a Sas-kő 898 méterével csak a Mátra
hatodik legmagasabb csúcsa, a Kékes mel
lett a Hidas-bérc, a Galya- és a Piszkés-

tető, a Lengyendi-Galya is megelőzi, de milyen
elbűvölő már a neve is! A zord, sziklás, vadre
gényes sziklatorony pompás kilátóhely, és nyu
galmat, lelki békességet kínál a vándornak. Év
százados bükkerdők árnyas sűrűjében járunk.
Ezüstösen csillognak a törzsek, és talán a fák
is irigyelnek minket, mikor a huncutul kanyar
gós ösvényeken járunk.
A Sas-kő elnevezés az egykor itt tanyázó ma

darakra utal. Az I. világháborúban elesett turis
ták emlékét őrző, köböl rakott építmény, elegáns
ívű hősi emlékmű, andezittorony figyelmeztet a
múltra. Formája rakétára emlékeztet. 1930 júni
usában, pünkösdhétfőn avatták fel, ugyanazon
a napon, mint a Mátra Egylet Kékes oldalában
épült új menedékházát, a Mátraházát, amit Pa
goda néven ismerünk, de sajnos régóta kihasz
nálatlanul, üresen áll. A formás obeliszk a Magyar
Turista Szövetség által kiírt pályázat eredménye,
díjnyertes munkája. Antal Károly, a Magyar Mun
kások Turista Egyesületének tagja nyújtotta be,
aki ekkor a Képzőművészeti Főiskola másod
éves szobrásznövendéke volt.
Emelkedett érzés körültekinteni innen, a kor

látra támaszkodva legeltetni szemünket a válto
zatos, csodaszép tájon. Pár lépéssel odébb, a
sziklafal kiszögellésén a teljes északi panoráma
is feltárul. A Mátra lábai előtt heverő, az ormok
előtt tisztelgő falvakra - Párádra, Parádfürdöre,
Parádóhutára, Recskre - és a mögöttük hullámzó
dombokra látunk, felismerhetjük a Karancs

ott magasodik a markazi várrom és a vízpárát
pöfékelő, visontai telephelyű Mátrai Hőerőmű is,
s ott a hűtőtó, a Domoszlói-víztározó.
A Sas-kő varázsát nemcsak a pazar pano

ráma adja, hanem sajátos hangulata. Megáll az
idő, s felmerül bennünk, miért is megyünk visz-
sza a nyugtalan hétköznapokba, milyen jó volna
örökre itt maradni, a környéket járva, a táj vál
tozásait szemlélve, a természet részeként!
De hogyan jutunk ide, a barátságos ter

mészet varázslatos színterére? A mára már

juk 1999 óta. A Szentimrevárosi Egyesület
lelkes tagjai állították Árpád-házi Szent Er
zsébet szentté avatásának évfordulójára. Ha
visszapillantunk, a Kékes tornya ágaskodik
a magasba.
A Sas-kő szerepel a Rákóczi jelvényszerző

túra felkeresendő állomásai között. A Mátrá
ban, különösen a Kékesen járva mindenképp
érdemes felkeresni ezt a helyet, ha szeretnénk
valami csodálatosat megtapasztalni!
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