Heves: az orszdg legiregebb megyéje

A maganybetegség legjobb

ellenszere

Heves megyében a nyugdijasok tobb mint kéthar-
mada kérte tagsdgdnak megsziintetését. Elsé pilla-
natra agy tdnik, ez csak a szakszervezet kritikéja,
de agy gondolom ez jéval tobb annal. Ez figyelmez-
tetés a korményzati szerveknek is, hogy siirgésen
sziikség van olyan nyugdijreformra, amely megsza-
baditja nyomaszt6 gondjaitél az regeket. Az pedig
hogy tomegével lépnek ki a szakszervezetbdl az
idés emberek, ez ellen még akkor is tenni kell, ha
az egy-két éve nyugdijba vonultaknal nem ilyen

nagy a kilépdék aranya.

A fenti szomort tényt a Szak-
szervezetek Heves Megyei Ta-
nacsanak vizsgélata mutatta ki,
amely nemecsak a nyugdijas

szakszervezeti tagok életkoril--

ményeit vizsgélta, hanem min-
den Oregét aki a megyében él.
Megallapitottdk, hogy Heves
megye a legoregebb kozé tarto-
zik az orszagban, 338 ezer laké-
jabdl 82 700 a nyugdijkorhatart
elértek szadma. Ez pedig a terii-
let népességének csaknem egy-
negyedét teszi ki. Ebben az
aranyban bizonyara kozrejat-
szik, hogy az utébbi években a
fiatalok nemigen vallalkoznak
tobb gyermek nevelésére, hogy
a megye népességmegtarté ké-
pessége csokkent, nem tud a fi-
atalok szdméra olyan vonzd
munkahelyeket kindlni, amely a
megyében tarthatnd G&ket, és
nétt az aktiv korosztaly, s ezen
belil a 40-50-esek halalozasi
aranya.

A lelkiekkel is
torédni

Az szmt nem kis munkéra
vallalkozott, tehat amikor eny-
hiteni akarja nyugdijasainak
életét. Kiilonosen nehéz ez, hi-
szen az id6s emberek itt az or-
szdagos dtlagndl 7 szdzalékkal
kevesebb nyugellatast kapnak,
sokan a falvakban élnek, ahol a
termeldszovetkezetekt§l  igen
kis keresettel, kevés szolgélati
idével mentek nyugdijba, s igy
igen szerény korilmények ko-
zott élnek.

A val6sag feltdrasa a munké-
nak csak az els§ része. Farkas
Sandor, az szmt vezetGtitk4ra
szerint el§szor pontos képet kell
kapni a nyugdijasok helyzeté-
r6l, hogy aztan tudjanak segite-
ni rajtuk. Az szmt nyugdijasbi-
zottsaga felmérte, hogyan tdmo-
gathatna a leginkabb raszorul-
takat. J6 példak maéris akadnak,
tobb vdllalatnadl kialakitottdk a
nyugdijasbizalmi-hdlézatot, a
szakszervezeti  tisztségvisel6k
segitd érdekvédelmi munké&ju-
kat a helyi tandcsokkal Ossz-
hangban végzik. A tanicsok pe-
dig az 6 javaslataik alapjan don-
tenek, tobbek kozott a kivételes
nyugdijemelésekrdl, a segélyek
adésardl. Az is nagy eredmény,
hogy az lizemek t6bbsége ma
mar kedvezményes étkeztetést
biztosit nyugdijasainak.

Farkas Sandor azt magyaréz-
za, hogy a szakszervezetnek
vissza kell térni a régi hagyoma-

nyokhoz. Nem csak az éregek
érdekvédelmével, anyagi gond-
jaival kell foglalkozni, hanem
lelki problémaikkal is: az szmt-
nek kulturdlis koézponttd kell
vélnia, hiszen a pénztelenség
mellett a legnyomasztébb gond,
az id6és emberek magénya, ma-
.gara maradottsidga. Persze ezt
nem olyan kénnyd megvalésita-
ni, hiszen a 60-as évek végén a
szmt-k székhazat nem mozgal-
mi kézpontnak, hanem hivatal-
nak épitették. S ezt a hivatalt 4t-
alakitani olyan férumm4, ahol
az id8s emberek jél érzik magu-
kat, igencsak nehéz. Akér jelké-
pesnek is felfoghat6 a vezet6tit-
karnak ez a toérekvése, mert a
szakszervezetnek, ha meg akar-
ja tartani tagjait, valédi mozga-
lomma kell atalakulnia. Ezért a
jovében az szmt megprébélja
atalakitani a legaldbb a f6ld-
szinti helyiségeket, hogy ott
mélté helyet kapjanak az id8s
emberek.

Szecsko Klara, az szmt politi-
kai munkatirsa igazsigtalan-
nak tartja, hogy az emberek a
nehéz helyzetben a szakszerve-
zetet hibaztatjak, hiszen a nyug-
dijak Osszegét nem a szakszer-
vezet dllapitja meg. Arrél pedig
sajnos nemigen tudnak, hogy
akar a SZOT-ban, akir a me-
gyében mennyit tesznek értiik a
szakszervezet  tisztségvisel6i.
Szecské Klara azt is elmondta,
hogy az szmt ayugdijasbizotts4-
ganak munk4jat nemigen lehet
szétvalasztani a megyei tarsada-
lombiztositési = tevékenységtsl.
Nemesak mert nemrégiben ez a
feladat a szakszervezeté volt,
hanem azért is, mert a megyei
tarsadalombiztositési tandes kii-
16nb6z8 albizottsdgaiban ott ta-
lalhaték a szakszervezet képvi-
selbi is. SzecskS Kldra példaul
tarsadalmi munkéban a megyei
tarsadalombiztosit4si tanécs el-
noke is: jottomkor is éppen a
testiilet részére készitett jelen-
tést.

Kevés a pénz

A szakszervezeti tisztségvise-
16k tanécsaikkal, észrevételeik-
kel részt vesznek tobbek kozott
a tarsadalombiztositési, a nyug-
dijas-, az egészségligyi, a reha-
bilitacids, a segélyezési és a
nyugdijas-fellebbezési  szakbi-
zottsag munkéjidban. Ez utébbi-
nak vezetGje Misley Kdlmén,
aki egyben az szmt nyugdijasbi-
zottsdgénak is elndke. Ha min-
den nyugdijas ilyen aktivan se-

_y gitené térsait, taldn kevesebb

gondrél adhatndnk most hirt.
Misley Kalméan aktiv idejében
f6mérndk volt, mégsem esik le a
gydrd az ujjarél, amikor id8s
tarsainak tiizeldt hord, fat vag.
Birésagra és a tanicsra szalad-
gal, intézni az éregek ligyes-ba-
jos dolgait.

A kevés pénzt, ami rendelke-
zésre &ll, az ilyen emberek akti-
vitdsa nem tudja ugyan pétolni,
hiszen segitségiik pénzben nem
kifejezhetS, de enyhiteni tudjak
tarsaik gondjait.

A megye 82 700 nyugdijasa-
nak segélyezésére a megyei tar-
sadalombiztositdsi  tandcsnak
mindossze 1680000 forintja
van, ezt igazsidgosan elosztani
igen nehéz, ebben segitenek az
szmt  nyugdijasbizottsiganak
tagjai, akik kijarnak az oregek-
hez, megvizsgaljak, milyen ko-
rilmények kozott élnek.

A 64 éves Nagy Ferenc, az
szmt nyugdijasklubjanak veze-
tje, aki aktiv kordban kényv-
tarigazgaté volt, elmondta, hogy
még a viszonylag j6 kortilmé-
nyek kozott €16 oregek is szinte
maérél holnapra élnek. A nyug-
dijasok életszinvonala 30-40 sz4-
zalékkal alacsonyabb, mint az
aktivaké, emellett a nyugdijak
redlértéke é&llanddan csbékken.
Vizsgélataik sordn megaéllapitot-
tdk, hogy a lakas fenntartisa
egyre dragul, a villany- és gaz-

szamla &sszege 4llandéan né, az
élelmiszerek 4rai szinte naprol
napra kiszdmithatatlanul dra-
gulnak, még azoknak az Oreg
hézaspiroknak van isteni sze-
rencséje, akik egylitt Oregsze-
nek meg, mert az egyedil all6
oregek helyzete szinte remény-
telen. A megyében is igen gya-
kori, hogy a gyerekek nem segi-
tik sziileiket, pedig volna pén-
zik, sok oreg sziild pedig szé-
gyell tAmogatast kérni.

Falu és vdros

Kerékgyarté Ldszloné szo-

moruan allapitotta meg, hogy a
bélapatfalvi, a kiskorei és a ti-
szandnai, de 4ltaldban a falvak-
ban él8 nyugdijasokhoz képest
6k, a véarosiak, még jobb hely-
zetben vannak. Pedig 8k sem él-
nek kénnyen. Nagyon szerettek
utazni, vildgot latni, most keve-
sebbet utaznak, alig-alig vesz-
nek ruhdt, megtanultdk, ho-
gyan Kkell a régibdl 4talakitani.
Tobbet koltenek gyégyszerre,
orvosra, olesébb kavét isznak,
egyszéval takaréklangra allitot-
tdk magukat. Elmondték azt is,
hogy a nyugdijasklub eladésai-
nak tirsas foglalkozdsainak
megszervezése az alapvet§ gon-
dokon ugyan nem segit, de leg-
alabb van egy hely, ahol az id8s
emberek jél érezhetik magukat.
Az szmt-nek 27 nyugdijasa van
és a nyugdijasklubnak révid
pér hénap alatt hetven tagot
verbuvéltak. A klub fenntarta-
séra sok pénziik nincsen, csu-
pan 20 ezer forint. Ebbél finan-
szirozzdk az el6adasokat, fede-
zik a postakoltségeket. Egész
napos klubot szeretnének, de
egyeldre csak hétfén, szerdan és
pénteken délutdn haromtél hé-
tig lehetnek egyiitt. Azt mond-
jék, a semmihez képest még ez
is éridsi dolog, hiszen sokaig a
véarosban egyetlen intézmény
sem adott helyet nekik, csak
igérgettek.

Kell a j6 klub, tartja a 71 éves
Gergely Istvdn, mert az dregek
magényosak, hidnyzik, hogy va-
laki  elbeszélgessen  veliik.
Olyan klubot esinilnak, amely
vonzza a tobbi Greget, hiszen a
magdnybetegségnek a legjobb
ellenszere a kis k6zésség. A ma-
gany ugyanis el6bb vagy utébb
megkeseriti az embert, s emiatt
sok esetben kidbrandultan fel-
adjak a kiizdelmet, pedig sok
példa bizonyitja, hogy a nyugdi-
jaséveknek is lehetnek szépsé-
gei.

Az szmt nyugdijasklubja és
-bizottsdga nem tudja ugyan
megvaltoztatni alapjaiban a
nyugdijasok helyzetét, de sokat
tehet értiik. A hevesi, sokszor
heves vitdk arrél gy8ztek meg,
hogy nem vérhatunk addig,
amig az id6 megoldja a nyugdi-
jasok problémaéit. Mindenkinek
a maga teriiletén kell tenni
azért, hogy a nyugdijas ne le-
gyen mésodrangti polgar, mert
ha nem cseleksziink, hidba ho-
zunk létre j6 nyugdijasklubo-
kat, -bizottsadgokat, hidba veszi
magéara a megoldhatatlan terhe-
ket az szmt, mindez csak feliileti
kezelés marad.
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