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Kilépett a szuk dobozbol

A SZURKE HETKOZNAPOKON ki ne jatszana el a gondolattal,

hogy hatat fordit mindennek? Kevesen vannak, akik nem probaljak
elhessegetni e hangulatot, hanem engedik, hogy az ¢rzés magaval
ragadja 6ket. Baross Panni, aki ma bloggerkent és utazoként ismert,

felszamolt mindent, és vett egy repiil6jegyet Nepalba. Csak oda...

B atorsag, kalandvagy, rugalmas-
sag? Nagy kérdés, mi kell
ahhoz, hogy fejest ugorjunk egy
{eljesen ismeretlen életbe. Baross
Pannit néhany éve elkapta a wun-
derlast, a véndorlasi liz. Feladta a
budapesti dllasat, kitiritette a lakd-
sat, és nekivagott a nagyvildgnak.
Nepalba szolt a repiiléjegye, de mint
kideriilt, nem ropke kikapcsolodds-
160l volt sz6. Ez harom éve tortént, ¢s
ma Penangban, a Maldj-félsziget
fest6i tengerpartjan él.

- Hivast éreztem, nem tudtam
ellendllni, utra kellett kelnem. Min=
denhol figyeltem a jeleket, s azok
mind azt mutattdk, hogy ez az én
utam. Addig én is tettem, amit elvar-
tak télem: tanultam, dolgoztam, tel-

jesitettem a kotelességeimet. Csak-
hogy ram tort az érzés: ki kell lép-
nem a dobozbol, amibe bezirva
éreztem a lelkem - meséli az egri
kotédést né, akivel egy itthoni uti
beszamolo el6tt beszélgettem.

A bardtai persze ovtdk attol, hogy
hiilyeséget csindljon, fejest ugorjon
az ismeretlenbe, s arrdl faggattdk,
mibdl fog majd megéini, ha otthagy-
ja a versenyszférat, mibdl telik majd
neki a szamlakra.

- Azt a vonzast mds nem érezhet-
te, csak én, nem értheti, miért don-
tottem igy. Barmi is lesz, ez az én
sajat Oriiltségem. Mindenkit arra biz-
tatok, hogy legyen az utazas vagy
béarmi mas, de merje kévetni az al-
mait - magyardzza Panni. Nem
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hagyta magat elbizonytalanitani.
Valahol legbeliil érezte, hogy minden
rendben lesz. A legsziikségesebb
holmijait becsomagolta a hatizsakba,
beletett egykilonyi pogdcsat - ha

" nem is hamuba siiltet -, és hamaro-

san Nepalban landolt a gépe.
Mutatja a fotokat. Nem csak fes-
t6i, hofodte hegycsucsok szerepelnek
rajtuk, de a nepdli élet hétkoznapi
oldala is. Az egyik kép egy vendég-
lato csaladnal késziilt, ahol a foldon
kuporogva koltik el a vacsorat és
evieszkozt sem hasznalnak. Dolgo-
zott onkéntesként, hol jogat oktatott,
hol fizikai munkat végzett. Méskor
tiznapos csendes elvonuldson vett
részt. Meg kellett szoknia, hogy nél-
kiilozze a fiirdészoba, a hideg-meleg

viz ¢s a fltés ,luxusat” Szinte be-
szippantottdk a hegyek. Minden fo-
tojan latszik, hogy sugdrzik az arca.
Magara taldlt. Ra¢bredt, hogy nincs
sziiksége a targyak sokasdgara, bol-
dog azzal a néhany ruhdval, ami
belefér a 40 literes hatizsakba.

- Jottek persze nehéz napok. Am
amikor elengedtem az aggodast, és
hagytam, hogy torténjenek a dolgok,
akkor mindig érkezett a megoldas -
meséli.

Nepélbol - ahol nem csak az
utean, de a szobaban is 5-6 fok volt
mir ¢jjelente - dideregve indult to-
véabb. Kovetkezett Thaifold, ahol for-
rosag és tropusi gyiimolesok sokasa-
ga varta. Képeslapba illo thai és
maldj tdjakrol mutat felvételeket.

" Aztrkék tenger, fehér homokos part,

narancsszinti naplemente. Panni
pedig ott il és jogazik. Nem csoda,
hogy egy idé utin ugy érezte, sze-
retné megmutatni masoknak is, mi-
lyen az élete, ezért blogot inditott
Travel€tYoga néven.

Az élmények mellett szinte eltor-
piilt a cserébe véllalt 6nkénteskedés,
ami lehetett takaritds vagy kisegito
munka egy hajon. Maskor egy dzsiai
étterem porgds konyhdjén segédke-
zett, ahol el6szor vigyazzba vagtdk
magukat a beosztottak, mert azt hit-
ték, 6 az vj sef. Ugy beletanult a sii-
tés-f6zésbe, hogy Penangban, ahol
végiil lerakta a hatizsakjat és letele-
pedett, kardcsony tdjan mézeskald-
csot siitott, s azt drulta a helyi kis
piacon. Probaképpen hazai speciali-
tasokkal is el6rukkolt, igy példaul
paprikds csirkével. Az dzsiaiak is él-
vezettel kdstolgatték e fogdst, csupan
egy bajuk volt: sehogy sem tudtdk
megszokni a nokedlit. Ugy dontot-
tek, 6k mar csak maradnak a rizsnél.
Hamarosan koré sereglettek a kinn
¢l6 magyarok - ¢s Pannit megismer-
ve nem csak a nokedli, de a baratsag
kedvéert is. P E;
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