
Vízinövények

Fehér tündérrózsa
(Nymphea alba)

A tündérrózsa-félék legszebb
fajai a meleg égöv vizeiben
pompáznak. Hazánkban a fehér
tündérrózsa (Nymphea alba) ho
nos, ez az úszó levelű, aljzaton
gyökerező hínárnövény, mely
álló vagy igen lassú lefolyású
Vizeinket kedveli. A víz köny-
nyen lepereg bőrnemű, tojásdad
leveleiről. A gyöktörzs vízszin
tesen kúszik a vízfenéken, a
róla eredő hosszú levélnyelek és
virágkocsányok belsejében szel
lőzőjáratok biztosítják a víz alá
merült szervek levegővel való
ellátását. A gázcserenyílások —
eltérően a szokásostól — a le
velek színén találhatók; ez to
vábbi alkalmazkodásra váll. Hó
fehér virágait csiak nappal nyitja
ki; a rovarmegporzás után gömb
alakú, magvaikat úszva tovater
jesztő termések képződnek.
Melegvizű tavainkban, meden

céinkben (Hévíz, budai fürdők,
Eger, Miskolc-Tapolca) a piros
és kék virágú tündérrózsával is
találkozhatunk (Nymphea rubra
és N. coerula). A nílusi tündér
rózsával (N. lotus var. therma-
lis) pedig, mely a földtörténet
meleg időszakából maradt fenn,
Nagyvárad—Püspökfürdő meleg
vizű Pece-patakjában.
A tündérrózsák az ősi keleti
vallásokban a megtisztulás és az
újjászületés jelképei. Az ókori
Egyiptomban Isis és Osiris tisz
teletére a bőség szimbólumaként
áldozták föl, mivel életciklusuk
a Nílus áradásához igazodott. A
fáraók korabeli templomaiban
ma is láthatók ábrázolásaik.
Minden részükben ehetők, va
lamikor napi ételként szerepel
tek elődeink asztalán. Dél-Ame-
rikában a bennszülöttek nap
jainkban is lisztet őrölnek az
ott vízi kukoricának nevezett ta
virózsák magvaiból.
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