Vizinovények

Fehér tiindérrézsa
(Nymphea alba)

A tundérroézsa-félék legszebb
fajai a meleg #égov vizeiben
pompaznak. Hazankban a fehér
tindérrézsa (Nymphea alba) ho-
nos, ez laz uszé leveld, aljzaton
gyokerez6 hindrnovény, mely
all6 vagy igen lassu lefolyasu
vizeinket kedveli. A viz kony-
nyen lepereg bdérnemd, tojasdad
leveleir6l. ‘A gyoktorzs vizszin-
tesen kuszik a vizfenéken, a
réla ered6 hosszu levélnyelek és
virdgkocsanyok belsejében szel-
16z6jaratok biztositjdk a viz ala
merilt - szervek levegével valé
ellatasat. A gazcserenyilasok —
eltéréen a szokéasostdl — a le-
velek szinén taladlhatok; ez to-
vabbi alkalmazkodasra wvall. Hé-
fehér viragait csak nappal nyitja
Ki; a rovarmegporzas utan gémb
alaku, magvaikat uUszva tovater-
jeszté6 termések képzddnek.

Melegvizli tavainkban, meden-
céinkben (Héviz, budai flirddk,
Eger, Miskolc-Tapolca) a piros
és kék viragu tlindérroézsaval is
talalkozhatunk (Nymphea rubra
és N. coerula). A nflusi tindér-
rozsaval (N. lotus var. therma-
lis) pedig, mely a foldtorténet
meleg id6szakabol maradt fenn,
Nagyvarad—Piispokfiird6 meleg-
vizi Pece-patakjaban.

A tindérrézsdk az ©6si keleti
vallasokban a megtisztulas és az
Ujjasziletés jelképei. Az Okori
Egyiptomban Isis és Osiris tisz-
teletére a béség szimbolumaként
aldoztak fol, mivel életciklusuk
a Nilus 4radasdhoz igazodott. A
faradk korabeli templomaiban
ma is lathaték abrazolasaik.

Minden résziikben eheték, va-
lamikor napi ételként szerepel-
tek elédeink asztalan. Dél-Ame-
rikdban a Dbennsziilottek nap-
jainkban is lisztet Ordlnek az
ott vizi kukoricanak nevezett ta-
virézsak magvaibdl.
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