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Szines az oktatasi paletta

Bar a gyogyndvények gyljtése és termesztése csokken, a belSlik készult termékek iranti
érdeklédés novekszik. A gydgyndvényekkel kapcsolatos ismeretek bévitésére pedig sokféle
oktatast szerveznek, a néhanyoéras csoportos foglalkozasoktol kezdve az iskolarendszeru
képzésekig, és egyetemi végzettség, sét doktori fokozat is szerezhetS ezen a szakterileten.

ki tehat szervezett keretek kozott

szeretné béviteni a gyogynoveé-

nyes tuddsat, annak elészor azt
kell eldéntenie, hogy mennyi id6t dldoz-
na erre. A workshopok (aruk 8-12 ezer
forint) keretében dltalaban gyakorlatias,
a mindennapokban is hasznosithat6 ta-
nacsokat adnak a gyégynovényes ter-
mékek elkészitéséhez, atfogd ismeretek
megszerzése helyett egy-egy részteriilet-
ben mélyedhetnek el az érdekl6ddk.

Aki hivatasszertien foglalkozna e no-
vénycsoporttal, az kozépfokui szakkép-
zéseken (fitoterapeuta, gyogynovény-
bolti eladod), fels6fokia szakképzésen
(gyo6gynovény-technolégus), féiskolai és
egyetemi szinten pedig gyogynovény
szakos kertészmérnoki képzésben vehet
részt, a leglelkesebbek akar doktoralhat-
nak is a témédban. Gy6gynovényes tan-
targyakat az orvosi és gyogyszerész ka-
rokon is oktatnak, am ott inkdbb a hat6-
anyagokra, hatdsmechanizmusokra f6-
kuszédlnak, nem az alapanyagok gytjté-
sére, termesztésére, feldolgozasara. A
mar féiskolai vagy egyetemi végzettség-
gel rendelkezdk két félév alatt gy6gyno-
vény-alkalmazasi szakmérnokok, vagy
gyogynovény-alkalmazasi szakemberek
lehetnek — alapvégzettségiiktdl fliggben.

I AT o~
A bukkszentkereszti gyégynovénynapok
az idén elmaradt, de Szabé Gyuri bacsi
egész évben tart el6adasokat orszagszerte

Tematikus napok, turak

A Gyorgytea majustol szeptember végé-
ig indit egy- és haromnapos gyogyno-
vény-ismereti turdkat a Biikkben. Ezek
nagyon népszertiek, idén mar az 6sszes
tura betelt. Az egynapos tiran alapvetd
ismereteket lehet elsajatitani a gyogyno-
vényekrol, a kortilbeliil kétords terepi
tarat masfél-kétordas gydgynovénykert-
latogatas egésziti ki. A hdaromnapos

A bUkki turakat gyégyn(’jvénykert-létbgata’s egesziti ki
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gy6gynovényismereti taran sokkal rész-
letesebb, mélyrehatobb ismereteket
szerezhetnek a résztvevok a gyogynove-
nyek botanikai jellemz6irél, gytjtésérol,
felhasznalasarol, mondta Libisch Krisz-
tina, a Gyorgytea marketingvezetoje.

A Gyogynovénynapokat julius elején
Biikkszentkereszten tartjak, az idén azon-
ban sajnos elmaradt. A rendezvény in-
gyenes, és szamos szakmai el6adas mel-
lett gy6gynovénykerti latogatas, gyogy-
novény-bemutatd, gyogynovény-felis-
merd jaték vérja az érdekl6déket. Szabo
Gyuri bdcsi egész évben tart eldaddsokat
orszagszerte: valamely helyi intézmény,
varos szervezésében 150-500 f6s hallga-
tosag el6tt beszél a gyégynovényekrdl,
felhasznalasukrol, a hagyomanyos népi
gyogyitasrol.

Biikkszentkereszten lehetéség van
vezetd nélkiil is elldtogatni a gyogyno-
vénykertbe. A kézhez kapott szérélapon
rovid, egy-kétmondatos ismertetés sze-
repel a kertben taldlhaté 6sszes gyogy-
novényrél. A résztvevok fé6 motivécioja,
hogy megismerjék a gyégynovényeket,
azok felhaszndlhatosagat, hogy mit
ajanl a népi gyogydszat egyes betegsé-
gek kezelésére vagy megel6zésére. Van-
nak rendszeresen visszatérok, akik a
mar megszerzett tuddsukat szeretnék
béviteni a gyogynovények botanikaja-
rél, gylijtésérol, emlitette tapasztalatai-
kat Libisch Krisztina.

A programok, turak résztvevéinek is-
kolai végzettségérdl nem vezetnek sta-
tisztikat, de az online feliileteik felhasz-
nal6i és latogatéi profilja alapjan ugy
vélik, hogy tébb mint feliik (kb. 65%)
foiskolai vagy egyetemi diplomaval ren-
delkezik. A rendezvényeket, tarakat
tobbnyire 45 év feletti n6k latogatjdk (a
férfi-n6 arany kb. 30-70%), de az iskolai
csoportok, a fiatal 20-30 éves parok és a
kisgyermekes csalddok szama is évrél
évre nd. A résztvevok nagy tobbsége a
gyogynovények hatasa irdnt érdeklédik,
ezt koveti a gytijtés, a feldolgozas, egy
résziik pedig sokkal mélyebb tuddsra
vagyik.
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Gy6gynovényismereti taurdkat Zan-
kédn, a Gyogynovény-volgyben is rend-
szeresen tartanak, és f6ként a nydri tu-
risztikai szezonban orszagszerte sok
helyen hirdetnek képzéseket.

Kozepfoku szakkepzések

Szakmai képzésbdl is tobbféle van. A
fitoterapeuta és a gyogynovénybolti el-
ad6 kozépfoka szakképesitések mar
tdvoktatdsban is megszerezheték. A
fitoterapeuta képzés jelentkezési felté-
tele azonban az egészségligyi, valamint
a természetgyogydszati alapmodul el-
végzése és az ezekkel kapcsolatos vizs-
gdk megléte. Mindkettére tobb oktatdsi
magancég szervez tanfolyamokat. A
fitoterdpia, vagy gyogynovény-terapia a
természetgyogydszati modszerek egyi-
ke, a ndvényi részek és a bel6liik el6alli-
tott készitmények gyogyaszati felhasz-
nalasan alapszik. A fitoterapiaval gyo-
gyito6 szakembert nevezik fitoterapeu-
tdnak, aki a végzettsége megszerzése
utan praktizalhat is.

A gyo6gynovényelad6 szakember a va-
sarl6i igényeknek megfelelé gyo6gyno-
vényt, gyogyhatdsta készitményt, egész-
séges taplalkozast segit6 terméket ajanl,
illetve tdjékoztatast ad a gy6gynovény-
termékek tulajdonsagairdl, hasznalaté-
16l, felhasznalasarol. A gyégynovény-ter-
mékek mennyiségi és minGségi atvétele-
kor ellenérzi a kotelezéen el6irt okma-
nyok meglétét. Nyilvantartast vezet a
gyogynovénytermékek készletérél, és
betartja azok értékesitésére vonatkozo
eléirasokat. A végzettség birtokosa kis-
véllalkozast alapithat.

Technolégus

Az Eszterhazy Karoly Egyetem Gyongyo-
si Kéroly Rébert Campusa (augusztus
1-jét6l a Szent Istvan Egyetem része)
2017-t6] az agazat szerepléinek bevona-
saval kidolgozta a gyogy- és fliszernové-
nyek felsdoktatési szakképzési szak ko-
vetelményeit. Az ilyen szakképzettséggel
rendelkez6k képesek megvalésitani és
fejleszteni a Magyarorszdgon termeszt-
het6 gyogy- és fliszernovények termesz-
téstechnol6gidit, irdnyitani a vadon ter-
md gyogynovények fenntarthato gytijté-
sét, és az okologiai adottsdgoknak meg-
feleléen Osszehangolni és adaptdlni a
termesztéstechnol6gia biologiai és agro-
technikai elemeit. Jartasak a feldolgozas
modjaiban, a mindségi kovetelmények

a gyégynovény-felismeré jaték

el6irasaiban és a forgalmazas rendjében.
Ismerik a gyogy- és fliszernovények fel-
hasznalasdnak lehetéségeit, formait,
rendelkeznek az ehhez sziikséges gyogy-
novény- és drogismerettel.

A kis- és kozéplizemekben korszerti
iranyit6i és vezet6i tevékenységet tolt-
hetnek be. A négy féléves, nappali vagy
levelez6 tagozatos képzés végén fels6fo-
ki gy6gynovény-technolégus (medicinal
plant technologist) szakképzettség sze-
repel az oklevélben.

A felséoktatas e révid ciklust képzé-
sének a negyedik féléve szakmai gyakor-
lat, amelynek teljesitéséhez Hargita me-
gyei cégektdl is kapott az intézmény
szandéknyilatkozatot hallgatok fogadd-
sdhoz. A képzésnek volt mar el6futdra,
de azt 2012-ben megsziintették a fels6fo-
ki OKJ-s képzések kivezetésével. A
szeptemberben indul6 képzés nagy nép-
szerliségnek orvendett, amelyben szere-
pe lehetett annak is, hogy a jelentkezés-
nek nem feltétele az emelt szint( érettsé-
gi vizsga, tdjékoztatott Lakatos Mdrk
szakfelelGs, a campus mesteroktatoja.

Egyetemi
és doktori szint

A Szent Istvan Egyetem Budai Campu-
sdn az egyetemi oktatdsban a kertész-
mérndk BSc és MSc szakokon beliil le-
het gy6gynovényekre szakosodni. Az
erre a szakra felvett hallgatok tobb, mé-
lyebb ismeretet nytjté targyat tanulnak,
és a szakdolgozatot/diplomamunkat
gyogynovény témabol irjak. A diploma-
munkat a tanszék stratégiaja szerint le-
hetéleg kisérletes munkdbol készitik,
azaz nem csak irodalmi feldolgozast vé-
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A blkkszentkereszti gyogynovénynapok egyik programja szokott lenni
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geznek, ennek koszonhetéen kézzelfog-
hat6 tapasztalatot szereznek a hallgaték
a szabadfoldi novénytermesztésben és
az egyszeribb labormunkdkban. A
szakiranyosok az tizemi gyakorlatot is
lehetdség szerint gyogyndvényes cégnél
toltik, de mivel viszonylag kevés az ilyen
hazai tizem, esetenként akar gy6gyszer-
tarakban vagy specidlis kertészetekben
szereznek gyakorlatot.

A hallgaték gy6gynovény irdnti ér-
dekl6dése a 2000-es években hatarozot-
tan novekedett, a szakirany-valasztas-
nal az egyik legnépszert(ibb tanszék volt
a Gyo6gy- és Aromanovények Tanszék.
Az utébbi néhany évben a gy6gyno-
vényre szakosodott hallgatéi létszam
allandosult, aminek feltehetéen a korld-
tozott hazai elhelyezkedési lehetéség az
oka, mondta Zdmboriné Németh Eva
egyetemi tanar.

A doktori (PhD) képzésre folyamatos
az érdeklddés, és egyre tobb a kiilfoldi
hallgat6: a tanszék jelenlegi PhD-hallga-
101 koziil harom kiilfsldi, kettd magyar. A
kiilfldiek a vilag minden téjarol érkez-
nek, alapvetéen onnan, ahol elérhetd a
Stipendium Hungaricum 6sztondij. A
kiilfoldi 6sztondijasok f6 finanszirozéja
a magyar édllam. Az 6nfinanszirozé hall-
gato kevés. Az agrar el6végzettségliek
mellett jonnek biol6gus, kérnyezettanos
és hasonlé végzettségtiek is. A 1étszam-
nak a tanszéki kapacités szab hatért, hi-
szen egy témavezetd nem tud érdemben
nagyszamu hallgatéval magas szinten
dolgozni. Emellett sajnos a pénziigyi le-
hetdségek is korlatozottak, mert a termé-
szettudomanyos, ezen beliil a névényi
PhD-kutatas rendkiviil anyag- és eszkoz-
igényes, amit a jelenlegi finanszirozas
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nem biztosit. A gyogynovényre szakoso-
dé hallgaték motivaciéjat nehéz lenne
pontosan meghatarozni, de megfigyel-
hetd, hogy mind az egyetemi gradualis,
mind pedig a PhD-szinten fontos a sze-
mélyes kotodés.

Gyo6gynovényes gazdasag vagy csala-
di véllalkozas viszonylag kevés van az
orszagban, ezek nem ,termelnék ki” a
szakosokat. Van persze, aki gy6gynové-
nyes véllalkozasba szeretne fogni, de a
tanszéken dolgozok ismeretei szerint az
egyetemi évek alatt ez toObbnyire még
kissé homalyos elképzelés. A PhD-re je-
lentkez6knek természetesen a kutatds a
fontos jovébeni céljuk. A kilféldi 6sz-
tondijasok motivacios leveleiben emel-
lett dltaldban az szerepel, hogy hazajuk
gyogynovény-termesztését akarjdk fel-
lenditeni. Alapvetéen azonban val6szi-
ntileg 6k is a személyes érdeklddés, ko-
rabbi tanulméanyok, ritkdbban kordbbi
vagy jelenlegi munkakor miatt jonnek
hazéankba, a Szent Istvan Egyetemre. Az
eddigi tapasztalatok alapjan nagy ré-
sziik hazamegy, de van, aki itt maradt,

béar nem konnyti a helyzetiik és nem fel-
tétleniil a szakméban vagy a kutatdsban
tudtak egyel6re elhelyezkedni, emlitette
a tanszékvezeto.

Posztgradualis képzés

A Szent Istvan Egyetemen hosszt évek
6ta miikodo két féléves szakiranyt kép-
zésen gyogynoévénytermeszté szakem-
bereket képeznek, akik ezéltal alkalma-
sak gy6gynovények kis- és nagyiizemi
kortilmények kozotti termesztésére,
ezenkiviil elhelyezkedhetnek gyogyter-
mékeket gyarto, forgalmazo cégeknél,
tovabbd az egészségmegorzo kiegészitd
programokat is alkalmazé, wellness-
szolgéltatasokat nyuijté kézpontokban,
szélloddkban. A képzésben agrér-, or-
Vos-, egészség- és gazdasagtudomanyi,
miiszaki, pedagégus, sporttudomanyi
vagy természettudomanyi képzési terti-
leten, alapképzésben vagy osztatlan
képzésben (kordbban egyetemi vagy f6-
iskolai képzésben) szerzett mérnoki
vagy nem mérnoki oklevéllel rendelke-
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z6k vehetnek részt. Az oklevélben sze-
repld szakiranyu végzettség az alapvég-
zettség mérnoki vagy nem mérnoki jel-
legétdl fliggben gydgynovény-alkalma-
zasi szakmérnok vagy gyégynovény-al-
kalmazasi szakember.

A szakirdnyu képzésben résztvevok
egy részének jelenlegi szakmdja, mun-
kdja is kapcsolodik a gyogynovények-
hez, de vannak, akik a jovében szeret-
nének ez iranyban nyitni, mig mésok a
jelenlegi szakmdjuk (orvostol az 6vond-
ig) kiteljesedését és egyéni ismereteik
bévitését varjak e tanulmanyoktol.

A tanszék idonként egynapos képzé-
seket is szervez (fitoterdapia alapjai,
gyogynovényalapi termékek, fliszer-
novények otthon és a kiskertben). Eze-
ken a legtébben a tudasukat szeretnék
boviteni, kisebb részben a szakmajuk-
kal osszefiiggésben, zommel inkdbb a
csaldd vagy sajat maguk szamara szeret-
nének megbizhaté és hasznos tudast
szerezni, mondta Zamboriné Németh
Eva.

Nagy Z.R.



