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Klub as ONO=bol

A magény, a szamkivetett-
ség ellen talaltak fel. ‘Az iires
napok ellen. A sziikolkodés
ellen. Az emberi érintkezé-
sért, a mindennapi élménye-
kért, a test és a lélek karban-
tartasaért. Az érzelmek, az
orilni tudds megorzéséért,
Ahol a felsorolt sziikségletek-
nél akar egyel kevesebbet elé-
gitenek ki, ott nem toltik be
a rendeltetésiiket. Ahol siva-
rak a helyiségek, kozonyds a
személyzet, osztjAk — és nmem
talaljAk — az ebédet, maguk-
ra hagyjak az embereket, az
az intézmény alig jobb a sem-
minél. Amirdl beszélek, azt
nemrég még Oregek Napko-
zi otthondnak mondtik, -‘de
minthogy sérelmes volt az el-
nevezés, ONO-ra roviditették,
Anyanyelviink csufitisdra ez-
uttal taldlhatunk mentséget,
de a kezdébetiikb6l alakult
torzsziilott mozaikszé idegen,
taszit6 volt. Igy a Hazafias
Népfront és masok kérésére az
ONO uj nevet kapott. Iddskorii-
ak klubje lett. Reméljiik ha-
marosan ekként emlegetik a
hivatalos iratok is. Jelenleg
1040 mukodik az orszagban.

Nemrég a Hazafias Népfront
Orszagos Tanacsanak iddsko-

ru_bizottsaga Egerben hirom

megye, Heves, Nograd és Pest.
60 éven feluli lakossiganak a
helyzetét _tekintette at. Ugy
tetszik mindeniitt raeszméltek
arra, hogy a ma dolgozé nem-
zedékek addsak az el6z6 gene-
rdcioknak. Epiilnek és ujjaépiil-
nek a szocialis otthonok, egy~
re tébb a féhivatdsi hazi szo-
cidlis gondozd, Falunez. a pa-
lya kivalt azokat vonzza, akik-
nek szintén van odahaza idds,
apolasra szorulé hozzatartozo-
ja. A hivatiasos gondozék se-
gitségére vannak a Hazafias
Népfront, a Voroskereszt tar-
sadalmi munkésai és alkalmi
megbizatasokat, ebédszallitast,
takaritast véllalnak az iskola-
sok is.

Ahol j6 a szdndék, és némi
szervezoképesség van, f6znek
is az onellatdsra nem képes
oregekre. Itt azért van .egy
probléma: ha wvalahol 6t em-
bernél tobbnek foznek, azt ki-
fozésnek tekintik és addztat-
jak. Ezt az 6t ebédes hatart
bizonyara hamar eltorlik ott,
ahol kozétkeztetés nem lévén,
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szamos helyen csak heti ot-
szori étkezés van. A kozétkez-
tetés a pihenénapokon nem
mukodik. Egyébként is azt
feltételezik, hogy a klubtagok
a hétvégét gyerekeikkel tol-
tik. Nos, az egri tapasztalat-
csere is igazolta, hogy a klub-
ba jarok — kivalt a falusiak
— nemigen laknak a gyereke-
ikkel. Ha mégis, akkor kiilon
haztartdsban. A leggyakoribb
azonban, hogy a fiatalabbak
elkoltoztek falurol, illetéleg az
idéskoriak ragaszkodnak a
Az egri
beszamolén megemlitették,
hogy a Hazafias Népfront |
kezdeményezésének eleget té- |
ve, tobb helyiitt sikeriilt egy
teljes hétre novelni a klub
nyitva tartdsdt, és kosztrél is
tudnak gondoskodni.

Az idoskoruak klubja egyre
népszeriibb.  Falun (lehet,
hogy varoson is?) a jobb sor-
ban él6k eleinte 6dzkodtak t6-
le, ugy vélve, hogy ez az in-
tézmény a nincsteleneké. Ma- |
ra ez az idegenkedés meg-
szint. Bar fizeté vendég r .a
sok van. Egy kis faluban, ahol
jartam, egy 85 éves klubtag
jobblétre szenderiilt. Nyolcan
jelentkeztek a helyére.

Sokan vdarnak felvételre. Az
1040 klub tehat nem elég, ille-
toleg egy-egy befogaddképes-
sége kicsi az igényekhez ké-
pest. Az oregkortiak aranya és
szdma pedig orszagszerte no-
vekszik. Helyiséget taldlni ne-
héz. Mert az csak d4tmeneti
megoldasnak tekinthetd, hogy
egyre tobb bolcsédét rendez-
nek at ilyen klubnak. Ha na-
gyobb lesz a  gyerekaldas
ugyanis, ismét eredeti rendel-
tetésiiket kell betolteniiik.

Ugy tetszik az idéskoruak
klubhélozatanak gyorsabb ite-
mi kiépitését csak a helyiség-
hiany gétolja. Mert falun sok
tsz aldoz a fenntartasara, el-
végre az alapité tagjai jarnak
oda. Van, ahol elhagyott falu-
si hazat alakitanak at e célra.
Van kozadakozas is. Megtorté-
nik, hogy idés emberek vég-
rendeletitkben hagynak pénzt
a tandcsra, amit csak treggon-
dozasra fordithatnak. Ugy tet-
szik — ‘ha a j6 szandék meg-
van — helyiséget is lehet ta-
lalni, még a févarosban is.

A Heves megyei Ostoroson,




a tanacs egy jo haziasszonyt
kér fel — tiszteletdijért — a
fozésre. S egy észrevétel: ott,
ahol van ,hivatalos” gondos-
kodds, inkdbb megmozdulnak
a szomszédok, a rokonok is,
hogy a maginyos oregeknek
,keziikre jarjanak.

<A varosban is mind tobb
idés emberhez megérkezik a
»sgurulé konyha”, Ezt a kife-
jezést ugyan- kiilfoldon hallot-
tam, ahol kiilon ételes kocsi-
‘ban szadllitjdk hazhoz az idés-
koruak ebédjét. Bizonyara igy
alakul ez nalunk is. Nekem
azonban egy riaszté élményem
volt. Az 6todik keriiletben két
idés asszonynak hozta fel
ételhordéban az’' ebédet egy
kedves fiatal lany. Kérdésem-
re, ‘hogy miért nem hasznélt
felvonot, miért gyalog maszott
fel a harmadik emeletre teli
szatyorral — mert nemcsak
egy héazba visz ebédet — azt
felelte: ,,A hazfeliigyel6 nem
visz fel.”

A legjobb taldlmanynak az
idoskoruak klubjat tartom, A
szocidlis intézmények integra-
cidja azt is lehetévé teszi, hogy
az oOreggondozas tamaszpont-
ja legyen. Onnan szillitjak
hazhoz az ebédet, onnan kel-
nek utra a hazi szocidlis gon-
dozok. De van mas megoldas
is. A févarosban példaul egy
vadonatiij nyugdijashdz fold-
szintjét rendezték be klubnak.
A teriilet fejében a haz lakoi
befizethetnek az ebédre, ame-
lyet a kozétkeztetés a klubta-
goknak kiszallit. Részt vehet-
nek a klub valtozatos prog-
ramjaban.

Az iddskoriak klubjadban

ahol egy szivderité id6skoru-
ak klubjaban jartunk, mar-
mar beboritottak a bejarathoz
vezetd osvényt a labtorldk. A
klubtagok készitményei, és
minthogy nem akartik egyi-
ket sem megsérteni, hat kitet-
ték wvalamennyit. Itt rongy-
szonyegkészitéssel kezdik,
mert sok régen volt paraszt-
asszony kapanyélhez szokott
kezével nehezen tanulja meg
a finom oltéseket. De munka
az kell, Mashelyiitt dobozol-
nak. Nem a keresetért, hanem
az élet megtartdsaért. Az idds-
koruak klubjdban hézaspéarok
is vannak. - A Heves megyei

moédszerek jok. Ki-ki akkor
érkezik és tavozik, amikor
akar. Ahol lehet, késé dél-

utdnig nyitva tartanak, mert
a klubtagok jol érzik egyitt
magukat, és’ taldn nagyobb
biztonsagban is, mint odahaza.

Az ostorosi klub egy szép
nagy csaladi hazban 'van. Oda-
kint a virdagbaborult dombol-
dal, a viritd kertek, odabent a
vazak, telve Moézes-bokor tiiz-
piros virdga &gaival, A falon

szép himzések. Lam, hozzafi-

nomult az asszonyok keze. 70
—80 évesek. A nappaliban a
tandcselnok beszamol az osto-
rosi helyzetr6l, és kijelenti: ,,A
klub és a hdzi szocidlis gon-
dozds a tandcs elldtdsi felada-

‘td.” (Sz6é sincs gyamolitasrol.)

S mig 6 beszél a szomszédos-
munkaszobaban wvalaki rdakezd
egy dalra, s a tébbi idos asz-
szony csatlakozik hozza. Fiatal
hangon énekelnek. Odakint a
kertben, az arnyékban férfiak

kartyaznak.
Kovacs Judit




