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Péter mellett
nagybetiis nének
érzi magat

esszel él

A szinészn6 sosem volt tudatos
a parvalasztasban, a férfiak-
kal valé viszonyaban mindig
egyedul a szive vezérelte. Most
elarulja, miként latja belGlrol
korabbi és jelenlegi kapcso-
latat, ahogy azt is, mi fontos
szamara a férfi-n6i viszonyban.

ig azel6tt nem tudta, hogy

mit keres egy tarsban, ma mar

pontosan meg tudja fogalmaz-

ni az igényeit. Elismeri, sziv-
tigyekben azeltt kizdrolag a sajat feje, job-
ban mondva a szive utdn ment.

Eszményi tars

Majd’ nyolc éve van egyiitt szerelmével,
Kiss Péterrel. ,Sosem tudatosan vilasz-
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sokat is elfogadjak, ¢s kapesolodni tud-
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a lelki tigyekrdl képesek beszélni, de akér-
milyen nehéz id6t szakitani rd, nem sza-
bad eltekinteni téle. Tehat mara tudom,
hogy néként sziikségem van a nyugalom-
ra, a kolesonos elfogaddsra, és az ¢énidé-
ben r¢jlé személyes szabadsdgra. Nincs
sok kiilon programunk, de ahogy Péter ter-
mészetes modon elmegy a kozépiskolai
osztilytalalkozojra, 4gy ¢én is clmegyek
a baratnéimmel wellnessezni. Kordabban
szétszortabb voltam otthon, ma mar sze-
retek rendet tartani, és igényem van arra,
hogy a parom ebben is partner legyen. El-
arulom, hogy az is. A dolgozészobéjaban
tgy ¢l, ahogy szeretne, és bar cl6fordul,
hogy szanaszét marad egy kabdt vagy egy
papucs, a kozos tereket tiszteletben tart-
juk. Szerintem ez egy egészséges kompro-
misszum. Ugyanigy azt is elvarom, hogy
a hizimunkaban segitsen, és ezt magatol
meg is teszi. Ha sokdig dolgozom, 6 visi-
rol be, gyakran {6z, és ha kell, porszivozik.
S6t mivel én rondan vasalok, ezt § intézi.
Emellett jolesik és fontos szimomra, hogy
kifejezetten figyelmes velem. Szoktam vi-
ragot is kapni, ¢és gyakran kdvéval ébreszt
az dgyban. Az is elofordult mdr, hogy nem
volt idém fodrdszhoz menni, ¢s Péter segi-
tett hajat festeni.”

Ha fesziilt, elvonul

Péterrel torekednek arra, hogy a hétkozna-
pi, cseppet sem szexi, kitelez6” feladataik
elvégzése mellett mindségi iddt toltsenek
egyiitt. A szinészné fontosnak tartja, hogy
az dllandé hajtds, a munka porgése utin
elesendesedjen, elbeszélgessen 6nmaga-
val. ,Szeretem elrendezni a napi torténé-
scket, a jo ¢és rossz gondolataimat, hogy

Sokat vannak
egyutt, de azért
kilén programokat
is csinalnak

ezt kovetGen ugyanezt megtegyem Péter-
rel egyiitt is. Sziikségem van arra, hogy
Gszintén figyeljiink egymdsra, hiszen igy
tudjuk megérteni egymdst, ezdltal mara-
dunk harménidban. Ez nem jelenti azt,
hogy tokéletesen kezelem a kapesolatun-
kat, koztiink is vannak idénként konflik-
tusok, de amikor fesziilt vagyok, inkabb
elvonulok, kiporszivézom a kocsit, kapa-
lom a tarackot, rendet rakok magamban,
feliilemelkedem. Levezetem az agressziot
ahelyett, hogy rajta éIném ki.”

Mindig topformaban

A jelenlegi, jol m(ikodd parkapesolatd-
nak egyik titka, hogy nagybetlis nénck
érzi magit Péter mellett. A férfi nem csu-
pan elfogadja 6t gy, ahogy van, de gyak-
ran dicséri és bokol neki. A szinésznd
azonban ettdl fiiggetleniil is igyckszik
a lehetd legjobban érezni magit a boré-
ben, és a legjobbat kihozni énmagabal.
Kritikusan szemléli, de sosem ostorozza
magdt a hibai miatt, ¢s folyton torekszik
arra, hogy fejlédjon. ,,Nem tudok mindig
annyira ndies lenni, amennyire szeret-
nék, és nem is varom el magamtdl, ahogy
szerintem a parom sem. Lehetetlen 0-24-
ben topformdban lenni. Elfogadom ma-
gam, ¢s igyckszem a jelenlegi énembdél ki-
hozni a maximumot. Idénként szoktam
magam osztdlyozni, hogy 4-es alatt ne
teljesitsek, és bar az is becsuszik, ez nem
kavar fel. Van bennem egy furcsa, belsé
béke. Ez nem jelenti azt, hogy ne sirnék
valamin minden héten, ne bosszankod-
nck, vagy ne szorongancék egy munka mi-
att, hogy elégjo leszek-¢, de megtanultam
elrendezni magamban a dolgokat.”
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