
Szellem

201 fi marciu? t hvg 43

|
POKORNY Í.JA SZÍNÉSZNŐ | AURÁRÓL, CSAPDAKRÖL |

Tükrön innen és túl
Interaktív és improvizatív színpadi szereplése után sokszor órákig
pörög tovább. Nagy kihívást jelentő előadásokon bizonyította, hogy
a kimagasló művészi teljesítmény nem a diplomán múlik.

• ADolgok, amikórt érdemes élni
című interaktív monodráma hőse
élete elsőmélypont|án r hétévesen
kezdte írni a fordított bakancs
listát. Nem a jövő teendőit gyűj
tögette össze, hanem azt vette
számba, évtizedeken ál, hogy
mi mindent szerei az életben.
Mivel tud a leginkább azonosulni
a darabban felsoroltak közül?
Szinte minciegylkkeL dö talán

egy fogalom a kedvencem; „A
nyugodtság, ma]d a reménytelen
beletörődés érzése " Ez valójában
az elfogadás körülírása. A vissza
térő nézők Jelzik, hogy az előadás
hatásáraók is clkezdték följegyezni
amaguk Hfifáját Nekem a fejemben
van a cö! fi,meri intuitív emberként
nem tudok olyan tempóban Imi,
mint ahogy a képek pörögnek
elöltem. De a tortárs angol szerző
torokszorító és humoros jelenetek
között hullámvasútaró. darabja
hz én mindennapjaimra ie hatás-*

sál van. Amikor valami nehézség
annyira lefoglalja a telkemet és
az agyamat, hogy semmi másra
nem tudok koncentrálni, kénysze-
titem magam, hogy amindennapi,
öröme! adó vagy éppen a nemsze
retem teendőkbe kapaszkodjam
■ Valahol azt mondta, olyan,
mintha DuncanMacMillan önnek
irta volna ezt a darabot. Mitől
érzi ennyire testreszabottnak
a Játékba a nézőket is bevonó
előadást?
Sokat gondolkodtam rajta.meny

nyi olyan momentumra volt az éle
temnek. ami hozzásegített, hogy
ebben a darabban valami fontosat
adhassak. A Beugró című tévénn i-
sor nélkül nem mertem volna
belevágni egy Ilyen előadásba,
amelyben a közönséggel kell
improvizálni, Adottságom, hogy
nagyon tudok emberekre figyelni
akár egy nézötérnyi közönségre is
Az, hogy esténként képes vagyok

PókomyMa,
Közös fellépés

a visszasu-
garzatt fur
csa és erős
energiák
tultölteriek

magammal vinni a nézőket, nem
azt jelenti, hogy fölül állok, hanem
azt, hogy alul. Okét kellmegemel
nem. elérni, hogy lássanak valakit,
aki vezeti mindnyájukat. Ezmost
megadatott. Bőven van színészi
feladat a darabban, azt nyilván
egy csomo kolléga fantasztiku
sanmegoldaná, de nekem közben
felelősséggel kell figyelnem civil
emberekre,mert nagyon érzékeny
területekre merészkedő Játékba
húzom be őket. Úgy kell tartanom
a tenyeremen a közönség soraiból
kikerülő partnereimet, hogy közben
véletlenül se sérüljenek.
p Az emberek általában nem sze
retnek szerepelni, Vagy nagyon
szeretnek. Nem okoznak olykor
kellemetlen perceket?
Bizonyos szempontból egy
szerűbb eset az. aki kevésbé mer
megnyilvánulni. Ót'vezetem, hogy
mit tegyen, ott vannak a mankóim
a szövegben. Nehezebb a dolgom,
ha valaki zavarában beszédes lesz,
és teljesenmás iránybaakarja vinni
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Varázslóinas
„Emlékszem, ahogy öt hat évesen fekszem
este az ágyban a felkapcsolva hagyott pi
ros lámpa fényében, és miközben hallgatom
a rntísfikasittán Bánsági Ildikót, Ruttkal Évát.
Márkus Lászlót, MensdrosLászlót, azon gon
dolkodom, kik ezek a varázslók, akik ennyire
másként mafiólnek, és lingy ngyszer én Is így
akarokmesélni" - gondol vissza gyerekkorá
ra a művésznő, aki szakács édesapja révén
szép Imlyukeo élt Esztáignmbfini Mátrahá
zán, Vteegrádon, De távol a színházi világtól
A szokásosnál később tatáit rá az ű!]ára.
APincnszInlrazban közdotl 1993-ban a Bárka
Színház stúdiósa volt 19'97401 öt évig, aztán
a vezetés szemlélete miatt a társulatból tá
vozókkal tarlót! muri knróbtinn tőlük kapott

bizalmat. Szabadúszó Időszakában játszott
Tatabányán Irmái Az üvogcípöbon TDfibreceo -

ben pedig Desdomooát- AMárta István vezette
ÚJSzínház társulatának tíz évig volt a tagja.
A Cernrál Színházhoz 2012-ban szerződött
Csatlakozott a kartárs darabokat színre vivő
Lepkegynjtő Produkcióhoz, ennek szervezésé
ben játssza az Átriumban a Pillanat felvétel női
főszerepét és a Ccntrálban a Dolgok, antikért
érdemes élni című monodrámát. Jelenleg tíz
különböző előadásban tárhatja a közönség.
Szmnpnl a Beugró'című tévésorozatban és
a Valami Amerika 3-ban, „A film nekem kü
lönleges táladat mert az én éleiemban kevés
van belőle-mondja a forgatásról -Másfajta
figyelmet Igényel, minta színpad, csendesebb
jelenlétet, úgyhogy az én síkságomat vissza
kell togiü. le kell tisztítani."

nehezemre megmutatni a hibákat.,
azt, ami nem szép, nem csinos.
Az egyik darabban hatalmas test
tömést kértem és tokát rajzoltam
magamnak, az HBO-sorozatban,
a Társas játékban óriási orrot visel
tem. Ahogy rám került, nem kellett
eljátszanom, hogy szorongok,
magától jött az érzés. Mindenkinek
ajánlom, aki elégedetlen valamelyik
testrészével: ragasszon fel rá egy
otromba kiegészítőt. Amikor .leve
szi,.megkönnyebbül.
■ Sosem akart pszichológus
lenni ezekkel a lélekbúvár-adott-

az előadási Eztnem engedhetem,
de erőszak nélkül kell visszahúz
nom őta forgatókönyvhöz, nehogy
az legyen az érzése, hogy bajt oko
zott. Valójában itt nincs rosszmeg
oldás, bár érnek meglepetések.
Egyszer valaki egy fájdalmas jele
netet humorba fordított át, poéno
kat szórt tálém. Belőleezt váltotta ki
a történet. nem tehettem ellene. De
érdekes dolog kerekedett ki abból
a feszültségből is, hogy valaki egy
érzókany szituációbanmagamra
hagyott. A pillanatnyi pánik után
higgadtan folytattam azzal, amit
képviselnem kellett.
■ A Beugró című tévéműsorban
szeretett belő az improvizációba?
Bácskai Julimár korábban hívott

a pszichoszinházába. amikor egyik
színésze megbetegedett. Kéz-
zel-tábbal tiltakoztam, és végüldél
után ötkormondtam igent. Magam
lemeglnpódtem, hogy amintalkez-

■ Kedveli a különös kihívásokat?
A Rózsavölgyi Szalon intim teré
ben a Valami csaj (ok) előadásán
négynőt alakít egyazon este alatt.
Nekem terápia a színjátszás.
Noha belülről építkezem, a lelmez
íb sokat segít, itt mind a négy nőhöz
a személyiségük jellegzetességét
kiemelő ruhái választottunk. Amint
felveszem az én egyéniségemtől
legtávolabb eső, jégcsaphideg
karakter nercbundáját,magassar
kúját. és szoros kontyba fésülöm
a hajam, máris kihúzommagam, és
áizem, néha jó lenne pengén nemet
mondani, ahogy ő teszi. A másik
nő csapdája, hogy feladja magát
a szexben, hátha kap cserébe
egy kis szeretetet Az önsajnáló
típus, akinek erremegy rá az élete,
figyelmeztől, hogy ha hajlok rá.
akkor is kerüljem ezt a viselkedést.
A manlpulalív negyedik az érzel
mekkel zsarol Nekem nem esik,

nekem
a fejemben
van a cetli

Pokomy kín
négy arca a

Valami csaj(ok)
című daiabban.

Belúlrdl
gpxUtazLk

Ságokkal?
Még egy évvel ezelőtt Is gondol

kodtam rajta, hogy Jelentkezem
pszichológia szakra, de az öt év
kemény tanulás nem vállalható
a színházi munkamellett
■ Tatán máig frusztrálja, hogy
nem jutott be a színművészetire?
Dehogy! Későn. 23 évesen jelent

keztem először. Borzalmas voltam
a felvételin, álságos szédelgés
nek hittem a szakmái. De aztán
bekerültem a Pinceszínházba, és
ott Marlvaux Vita a szerelemről
című darabjába sikerült n belefor-
dulnorn". Sokáig Pokorny Lia vol
tam, aki a színpadon azt játszotta,
hogy a Horgas Ádám alakította
herceg szerelme, Hermiane- de
a főpróbahéten hirtelen valóban
Hermiane lettem. Mintha a tükör
egyik oldaláról átkerültem volna
a másikra. Azóta is minden főpró
bahétenvárom ezi apillanatot, ami
vagy megtörténik, vagy nem. Ha

dödótt az előadás, egy
szerűen történt a jelenet
Rájöttem, nem kell félni ettől
a szabadságtól. Az Interak
tív színház ^megdolgoztálja”
a közönségéi. mindenki
a darab szereplőjévé válik.
Ilyesfajta izgalmai a legkivá
lóbb hagyományos előadó -
aon sem kap meg. amelyet
szépen felöltözve, kívűlál-
lóként néz végig a zsöllye
homályában. Az Interaktív
színház íelkavoróbb. min
denki o bőrén érzi a történet
következményét. A Dől-
gokx amikért érdemes élni
előadásai után sokszor jó
páran Itt toporognak, följön
nek a színpadra, ás beszél
getünk, hogy akkor mostmi
tá Játszódott le bennük,

nem szerettünk egymásba
a darabbal, akkor hiába
adóinoda százszázalékosan
magam minden este, hiába
tetszik az előadás a nézők
nek, én nem élem át azt. amit
minden alkalommal keresek.
Talán lilán hangzik, de azt
kell ereznem, hogy sikerül
kiterjesztenem az aurámat
az egész teremre, az utolsó
sorra Is. Ez a folyama
tos adás nagyon kiszívja
az energiámat, valahogy föl-
tekeznom kell. Sokat kapok
vissza a nézőtérről. A Dol
gok, amikért érdemes élni
előadásai után néha sokáig
remegek, nem tudok leállni,

5 mert a visszasugárzott fúr-
= csa és erősenergiák túltölte-i nek. ■ MÁTRAHÁZI ZSUZSA


