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Tukron innen és tul

Interaktiv és improvizativ szinpadi szereplése utan sokszor orakig
porog tovabb. Nagy kihivast jelento eldadasokon bizonyitotta, hogy
a kimagaslo miivészi teliesitmény nem a diploman mulik.
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m A Dolgok, amikért érdemes élni
cimii interaktiv monodrama hése
élete elsé mélypontjan, hétévesen
kezdte irni a forditott bakancs-
listat. Nem a jové teenddit gy(ij-
togette 6ssze, hanem azt vette
szamba, évtizedeken at, hogy
mi mindent szeret az életben.
Mivel tud a leginkabb azonosulni
a darabban felsoroltak koziil?
Szinte mindegyikkel, de talan
egy fogalom a kedvencem: ,A
nyugodtsag, majd a reménytelen
beletorédés érzése.” Ez valdjaban
az elfogadas koriilirasa. A vissza-
téré nézoék jelzik, hogy az eléadas
hatasara 6k is elkezdték foljegyezni
amaguk listajat. Nekem a fejemben
van a cetli, mert intuitiv emberként
nem tudok olyan tempdban irni,
mint ahogy a képek porégnek
el6ttem. De a kortars angol szerzé
torokszorité és humoros jelenetek
k6z6tt hullamvasutazé darabja
az én mindennapjaimra is hatas-
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sal van. Amikor valami nehézség
annyira lefoglalja a lelkemet és
az agyamat, hogy semmi mésra
nem tudok koncentralni, kénysze-
ritem magam, hogy a mindennapi,
oromet adé vagy éppen a nemsze-
retem teend6kbe kapaszkodjam.
m Valahol azt mondta, olyan,
mintha Duncan MacMillan 6nnek
irta volna ezt a darabot. Mitél
érzi ennyire testreszabottnak
a jatékba a nézdket is bevoné
el6adast?

Sokat gondolkodtam rajta, meny-
nyi olyan momentuma volt az éle-
temnek, ami hozzdasegitett, hogy
ebben a darabban valami fontosat
adhassak. A Beugré cimi tévém(i-
sor nélkil nem mertem volna
belevagni egy ilyen eléadasba,
amelyben a koézénséggel kell
improvizalni. Adottsagom, hogy
nagyon tudok emberekre figyelni,
akar egy néz6térnyi kbzonségre is.
Az, hogy esténként képes vagyok
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magammal vinni a nézéket, nem
azt jelenti, hogy félil llok, hanem
azt, hogy alul. Oket kell megemel-
nem, elérni, hogy lassanak valakit,
aki vezeti mindnyajukat. Ez most
megadatott. Bédven van szinészi
feladat a darabban, azt nyilvan
egy csomo kolléga fantasztiku-
san megoldana, de nekem kdzben
felelésséggel kell figyelnem civil
emberekre, mert nagyon érzékeny
tertiletekre merészkedé jatékba
hdzom be 6ket. Ugy kell tartanom
atenyeremen a kozénség soraibdl
kikerlil6 partnereimet, hogy kézben
véletlenil se sérliljenek.
m Az emberek altalaban nem sze-
retnek szerepelni. Vagy nagyon
szeretnek. Nem okoznak olykor
kellemetlen perceket?
Bizonyos szempontbdl egy-
szerlibb eset az, aki kevésbé mer
megnyilvanulni. Ot vezetem, hogy
mit tegyen, ott vannak a mankéim
aszovegben. Nehezebb a dolgom,
ha valaki zavaraban beszédes lesz,
és teljesen mas irdanyba akarja vinni
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| Varazsloinas

~Emlékszem, ahogy 6t-hat évesen fekszem
este az agyban a felkapcsolva hagyott pi-
ros lampa fényében, és mikozben hallgatom
a mesekazettan Bansagi lldikét, Ruttkai Evat,
Mérkus Laszldot, Mensaros Laszldt, azon gon-
dolkodom, kik ezek a varazslok, akik ennyire
masként mesélnek, és hogy egyszer én is igy
akarok mesélni” — gondol vissza gyerekkora-
ra a miivésznd, aki szakdcs édesapja révén
szép helyeken élt: Esztergomban, Matraha-
zan, Visegradon. De tavol a szinhazi vilagtol.
A szokasosnal késGbb talalt ra az utjara.
A Pinceszinhdzban kezdett 1993-ban, a Barka
Szinhdz studidsa volt 1997-t61 6t évig, aztan
a vezetés szemlélete miatt a tarsulatbol ta-
vozokkal tartott, mert korabban t6liik kapott

bizalmat. Szabad(szd id6szakaban jatszott
Tatabanydn Irmat Az livegcip6ben, Debrecen-
ben pedig Desdemonat. A Marta Istvan vezette
Uj Szinhaz tarsulatanak tiz évig volt a tagja.
A Central Szinhdzhoz 2012-ben szerz6dott.
Csatlakozott a kortars darabokat szinre vivé
Lepkegy(ijtd Produkciohoz, ennek szervezésé-
ben jatssza az Atriumban a Pillanatfelvétel ngi
fészerepét és a Centrdlban a Dolgok, amikért
érdemes éIni cim(i monodramat. Jelenleg tiz
kiilonboz6 el6adasban lathatja a kdzonség.
Szerepel a Beugro cim(i tévésorozatban és
a Valami Amerika 3-ban. , A film nekem kii-
I6nleges feladat, mert az én életemben kevés
van bel6le — mondja a forgatdsrol. — Masfajta
figyelmet igényel, mint a szinpad, csendesebb
jelenlétet, igyhogy az én soksdgomat vissza
kell fogni, le kell tisztitani.”

az el6adast. Ezt nem engedhetem,
de er6szak nélkul kell visszahtz-
nom 6t a forgatékényvhoz, nehogy
azlegyen az érzése, hogy bajt oko-
zott. Valéjaban itt nincs rossz meg-
oldas, bar érnek meglepetések.
Egyszer valaki egy fajdalmas jele-
netet humorba forditott at, poéno-
kat szort felém. Bel6le ezt valtotta ki
atorténet, nem tehettem ellene. De
érdekes dolog kerekedett ki abbol
a feszilltségbdl is, hogy valaki egy
érzékeny szituaciéban magamra
hagyott. A pillanatnyi panik utéan

higgadtan folytattam azzal, amit -

képviselnem kellett.
m A Beugré cimii tévémiisorban
szeretett bele azimprovizaciéba?

Béacskai Juli mar korabban hivott
apszichoszinhazaba, amikor egyik
szinésze megbetegedett. Kéz-
zel-labbal tiltakoztam, és végul dél-
utan étkor mondtam igent. Magam
is meglepddtem, hogy amint elkez-
dédott az el6adas, egy-
szer(ien tortént a jelenet.
Réajottem, nem kell félni ettd|
a szabadsagtol. Az interak-
tiv szinhaz ,megdolgoztatja”
a kdézénséget, mindenki
a darab szerepldjévé valik.
llyesfajta izgalmat a legkiva-
I6bb hagyomanyos el6éada-
son sem kap meg, amelyet
szépen feldltdzve, kivilal-
I6ként néz végig a zsdllye
homalyaban. Az interaktiv
szinhaz felkavarébb, min-
denki a bérén érzi a térténet
koévetkezményét. A Dol-
gok, amikért érdemes élni
el6addsai utan sokszor jo
paran itt toporognak, féljon-
nek a szinpadra, és beszél-
getlink, hogy akkor most mi
is jatszodott le benniik.
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m Kedveli a kiilonos kihivasokat?
A Rézsavolgyi Szalon intim teré-
ben a Valami csaj(ok) el6adasan
négy nét alakit egyazon este alatt.

Nekem terapia a szinjatszas.
Noha bellilrél épitkezem, a jelmez
is sokat segit. Itt mind a négy n6h6z
a személyiséglk jellegzetességét
kiemeld ruhat valasztottunk. Amint
felveszem az én egyéniségemtd|
legtavolabb esd, jégcsaphideg
karakter nercbundajat, magassar-
kujat, és szoros kontyba fésiilom
a hajam, maris kihizom magam, és
érzem, néha jé lenne pengén nemet
mondani, ahogy 6 teszi. A masik
né csapdaja, hogy feladja magat
a szexben, hatha kap cserébe
egy kis szeretetet. Az 6nsajnélé
tipus, akinek erre megy ra az élete,
figyelmeztet, hogy ha hajlok ra,
akkor is kertiljem ezt a viselkedést.
A manipulativ negyedik az érzel-
mekkel zsarol. Nekem nem esik

nekem
a fejemben
van a cetli

Pokorny Lia
négy arca a
Valami csaj(ok)
cimii darabban.
Beliilrol
épitkezik
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nehezemre megmutatni a hibakat,
azt, ami nem szép, nem csinos.
Az egyik darabban hatalmas test-
tomeést kértem és tokat rajzoltam
magamnak, az HBO-sorozatban,
a Tarsas jatékban éridsi orrot visel-
tem. Ahogy ram kerdilt, nem kellett
eljatszanom, hogy szorongok,
magatol jott az érzés. Mindenkinek
ajanlom, aki elégedetlen valamelyik
testrészével: ragasszon fel ra egy
otromba kiegészitét. Amikor leve-
szi, megkdénnyebblil.

m Sosem akart pszicholégus
lenni ezekkel a Iélekbuvar-adott-
sagokkal?

Még egy évvel ezel6tt is gondol-
kodtam rajta, hogy jelentkezem
pszicholégia szakra, de az 6t év
kemény tanulds nem vallalhaté
a szinhazi munka mellett.

m Talan maig frusztralja, hogy
nem jutott be a szinml(ivészetire?

Dehogy! Késén, 23 évesen jelent-
keztem el6szér. Borzalmas voltam
a felvételin, alsagos szépelgés-
nek hittem a szakmat. De aztan
bekerlltem a Pinceszinhazba, és
ott Marivaux Vita a szerelemrél
cim( darabjaba sikertiilt ,belefor-
dulnom”. Sokéig Pokorny Lia vol-
tam, aki a szinpadon azt jatszotta,
hogy a Horgas Adam alakitotta
herceg szerelme, Hermiane — de
a féprébahéten hirtelen valéban
Hermiane lettem. Mintha a tiikér
egyik oldalardl atkertiltem volna
a masikra. Azéta is minden f6pro-
bahéten varom ezt a pillanatot, ami
vagy megtorténik, vagy nem. Ha

nem szerettiink egymasba
a darabbal, akkor hiaba
adom oda szazszazalékosan
magam minden este, hidba
tetszik az el6adds a nézék-
nek, én nem élem at azt, amit
minden alkalommal keresek.
Talan lilan hangzik, de azt
kell éreznem, hogy sikertil
kiterjesztenem az auramat
az egész teremre, az utolso
sorra is. Ez a folyama-
tos adas nagyon kiszivja
az energiamat, valahogy tél-
tekeznem kell. Sokat kapok
vissza a nézé6térrél. A Dol-
gok, amikért érdemes élni
eléadasai utan néha sokaig
remegek, nem tudok leallni,
« mert a visszasugarzott fur-
> csa és erds energidk taltolte-
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