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Egyedi hangja, slagerei, de még a ruhai
és a frizuraja is életiink része mar tobb
évtizede, mégis alig tudunk valamit
Kovacs Kati mindennapjairol.

SZABO CSABA INTERJUJA

Kovécs Kati: Pedig a hajammal
nem sokat tor6déom, minden-
nap megmosom, megfésiilom,
és kész. Ha teniszezek, akkor
kétszer is. Havonta jarok fod-
raszhoz, és évente par alkalom-
mal kozmetikushoz is. Min-
dig ugyanoda, hiiséges vagyok
hozzajuk.

BEST: A sminkjét
elkésziti?

K.K.: Persze, és még akkor is, ha
kiviszem a szemetet. Akkor is
festettem magam, amikor kis-
lany voltam, és Egerben, a ma-
sodik emeleten laktunk, és
anyukdm lekiildott a szeme-
tesvodorrel. Emlékszem, egy-
szer megkérdezte, hogy miért,
én meg mondtam neki, hogy
végiil is kimegyek az utcara, az
emberek kozé.

BEsT: Es ha csak a kertig megy?

K. K.: Akkor is, bar idén keve-
sebb id6t toltottem a kertben,
mint tavaly, a pandémia alatt.
Akkor sokat gyomldltam, galy-
lyaztam, nyirtam a fiivet. Tébb
idém volt, ma inkdbb a cicin-
kat viszem sétalni gyomlalas
helyett. Evekkel ezeldtt keriilt
hozzank, egy szomszéd elkol-
tozott, ¢és szélnek eresztette
acicait. Yksi a neve, minket va-
lasztott. Id6s mdr, egy ideje sii-
ket, rosszul is l1at, az 6lemben
szoktam sétaltatni, ¢és kizben
énekelek neki.

is naponta
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BEST: Mindig ugyanakkor
viszi sétalni?

K. K: Ah, dehogy, am-
tgy is osszevissza €liink,
nem sok rendszer van az
életemben. Példaul ta-
karitani is Osszevissza
szoktam, de rendetlen-
ség nincs ndlunk, nincs
kihtzva a szék, nincs ott-
felejtett ruhadarab, min-
dig minden visszakeriil
a helyére.

BEST: A konyhaban is?

K. K: Féleg ott, mert rit-
kan f6zok, nem is igen tu-
dok, és nincs is hozz4 tii-
relmem, ehhez a pirom
a25 éves hizassagunk alatt
mér hozzaszokott.

BEST: A parjaf6z?

K. K: O még annyira sem tud,
mint én. Persze alapdolgok-
kal elboldogulok, vagy megn¢-
zem, mi van otthon, és abbdél
készitek valamit. Igy alkot-
tam meg azt a zoldséglevest,
amiben vagy csirkemell, vagy
virsli van nokedlivel. Nem va-
gyunk nagy gurmanok, nem
fontos az Cletiinkben. A fér-
jem viszont édesszaja, eld-
fordult mar, hogy gyiimolcs-
levest evett, aztin makos
tésztt, majd egy mékos ré-
test. En a friss kenyérnek nem
tudok ellenallni, azt minden-
nél tobbre becsiilom. Hany-
szor el6fordult, hogy amikor
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egy fellépésrél hajnalban ha-
zaérkeztem,  bekopogtattam
akozeli pékség ablakin, és mar
hoztdk is a friss, meleg pék-
arut, ennyi elég is volt.

BEST: Azért bevasarolni kell...

K.K.: Ha a férjem megy bevésa-
rolni, akkor a tizszeresét veszi
meg a dolgoknak, én inkdbb
gyakrabban, de keveset.

BEST: Etterembe jarnak?

K. K.: Csak ritkan, de Budaor-
son van egy étterem, ahol ebé-
delni szoktunk, és el is ho-
zunk sok finomsagot, istenien
fGznek.

BEST: Hazaviszik, és tévéznek
kozben?

K. K: Tévé el6tt nem esziink,
pedig mindig megy. Reggel az
az elsé dolgom, hogy bekap-
csolom, mindig is tévéfiiged
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voltam. Egykor, amikor még
olyan kis képernyds késziilé-
kek voltak csak, el6fordult,
hogy négy-hat tévém is volt.
A két testvérem gyermekei sok
nyarat toltottek velem, min-
denkinek volt egy-egy.

BEST:Ma mennyivan?

K. K: Kett6, egymis mellett.
A parom a komolyabb filmeket
nézi rajta, én a teniszt, a focit
¢s minden mads sportkozveti-
tést, €16 beszélgetds misoro-
kat, torténelmi filmeket.

BEST: Nincs nagy zaj?

K. K.: Nincs, a férjemet egy éve
raszoktattam a fiilhallgatéra.
BEST: Konnyen ment?

K.K.:Igen, hiszen 25 éves hizas-
sagunk alatt mi még soha nem
veszekedtiink egymadssal. Vita-
ink voltak, egy-két hangosabb
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Hihetetlen, hogy mar elmu
hetvenéves, mind a mai
napig oriasi energiaval
van-jelen a szinpadon

Y 576 is, de tobb nem. Per-
sze f6leg én emeltem fel
a hangomat, de elég egy
tekintet, egy mondat, egy
hangstly téle, és minden
rendben van.
BEST: Ajandék a nyugodt,
csendes élet manapsag...
K.K.: Ezt énis igy ¢rzem, az

Az ejtoerny6zés
hatravan

z énekesnd 15 évesen jelentke-
‘z\ett Egerben egy ejtoernvﬁskép.-|
zésre. ,Edesanyam persze megtil-
totta, igy az élmeény kimaradt, de
ami késik, nem mulik, nem adtam
fel a tervemet, hog\'( egyszer

ejtéernyozni fogok.

¢letem nagy ajandcka nem
csak ez a hazassigom, ha-
nem az egész csalidom.
A két testvéremnek Osszesen
négy gyermeke van, az unoka-
ik kozott a legkisebb kétéves,
akinek amdgy az elsé szava
a Kati volt. Részei az életem-
nek, mindig is azok voltak, és
bar nekem nem sziiletett gyer-
mekem, de mivel a nevelésiik-
ben aktivan részt vettem, agy
érzem, Ok az ¢én gyermekeim,
nekik  koszonhetGen  pedig
anya ¢s nagymama Iehetek.
BEST: Tyukanyétipus?

K. K: De még mennyire! Na-
ponta a legnagyobb 6romat
az jelenti, ha tudok réluk, ha
hivnak, jonnek. Fontos, hogy
mindenkirél mindent tudjak,
ha nem érem el Gket, addig te-
lefondlgatok, mig nem veszik
fel. Tobbszor el6fordult, hogy
a szomszédjukat hivtam fel,
hogy nézzen mdr at, legyen
szives, nyugtasson meg, hogy
minden rendben van, mert nem
¢rem el Gket.

BEST: Jonnek-mennek az e-mailek,
aFacebook-iizenetek is?
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K. K: Mi az a Facebook?
Viccet félretéve, nem értek
a szamitogépekhez, sem-
milyen kiityithoz, és mér
nem is tanulom meg a kezelé-
stiket. Minek is, a ceruzanak és
a papimnk tapintasa, illata van,
még most is érzem azorromban
az altaldnos iskola elsG oszta-
lydban érzett papir ¢s grafit il-
latait. De mondok madst, még
a dalaimat is tollal from papir-
ra, nem pedig szamitogépen, és
e-mail helyett a személyes, ba-
rati beszélgetések hive vagyok.
BEST: Sok baratjavan?

K. K: Féleg a zenész kollegdk
a baritaim, sok id6t toltiink
egyiitt, mindenki mindenkirdl
mindent tud. Munkabaratsa-
ook ezek.

BEST: Nyaralniis eljar veliik?

K. K: En még soha nem nya-
raltam. Ot kontinenst bejér-
tam, sok szépet lattam, és fi-
nomsdagot megkostoltam, de
par orandl tobbet soha nem
pihentem, nem maradtam
ott sehol vakaciézni. Egyszer

koncertszervezo

egy német
a  franciaorszagi fellépések
utdn felajinlotta, hogy egy he-
tet eltolthetek Parizsban az 6
koltségiikre. Megkoszontem,
nemet m()ndtz\m, és hazaj(")t—
tem. Az én életem enélkiil

is valodi kaland, na-
gyon szorakoztat6
¢s boldog. Pedig
boldognak nem

sziiletiink, de le-

hetéségilink van

megtanulni. En
megtanultam, ¢és
élvezem.

BEST: Soha nem gondolt
avisszavonulasra?

K. K: Tavaly, a pandémia alatt
kiprobdltam a nyugdijaséle-
tet, nem nekem vald. Sziiksé-
gem van arra, hogy dolgozzak,
legyen perspektivim, hob-
bim. Anyukdm volt ilyen tevé-
keny, példaul nyolcvanévesen
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kezdett el szlovakul tanulni.
De téle tanultam azt is, hogy
nem szabad elhagyni magun-
kat, 6 még az utolsé éveiben is
nem feldllt a székrdl, hanem
felpattant. A bajbdl, a szomor-
kodasbol is ugyanigy kell
felpattanni, nem sza-
bad elmeriilni ben-
ne. Az Ggyis lesz
mindig,  mert
hullimz6 az ¢le-
tiink, de egy sé-
ta a parommal,
a szomszéd gye-
rekek  koszonése
- akikkel tegez6dom
- ¢s nevetése, egy bardti
vallveregetés, vagy latni, hogy
az emberek beszélgetnek a ku-
tydjukkal, elég, hogy mosolyt
csaljanak az arcomra. Ez a sok
apr6 csoda, ami nap mint nap
¢r, adja meg azt az alapboldog-
sagot, amiben ¢lek.



