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Egy hdldtlansdggal vdadolt

Valakire rasitni a hitlenség
bélyegét, sulyos vadnak szamit.
Sokszor talan bele sem gondo-
lunk, vajon miért nevezzik
egyik-masik tarsunkat halatlan-
nak. Talan azért, mert az egyiitt
eltoltott ido, a téliink kapott ki-
sebb-nagyobb jététemények utan
baratunk, rokonunk, ismerdsiink
a sajat boldogulasat keresve to-
vabball, a jov6jét mashol, mas
koriilmények kozott biztatébbnak
itéli? A bulicsi okozta szomori-
sag, a hirtelen tdmadt (ir gyorsan
mondatja vellink a halatlan jel-
z6t. Mindez taldn az emberi gyar-
l6sag megnyilvanulasa, taldn va-
16s érzés.

Nagy Istvan atléta nem hiitlen
ember, sokan most mégis annak
nevezik. Pedig nem tortént semmi
mas csak az, hogy a Hevesi SE
futéja szép sikerekkel a hata mo-
gott 26 évesen régi egyesiiletét
elhagyta, s az Ujpesti D6zsahoz
igazolt. )

Nagy Istvdn sokra vitte hevesi
sportoléként. 1982-ben az athéni
Eurdpa-bajnoksdgon az otodik
helyen végzett, minimalis kiilénb-
séggel maradt el a dobogoés helye-
zést6l, Ez a teljesitmény a rend-
kiviil tomor sprinter mezényt is-
merve mindenképpen elismerést
érdemel. Volt ezenkiviil fedettpa-
lyds EB-n ezlist- és bronzérmes,
nyert magyar bajnoki cimeket.
Erre a szintre hevesi edzgjével,
Té6th Gyulaval jutott el. Ter-
mészetesen a kis varos kozked-
velt polgarai kozé tartozott, majd
mindenki a kedvét kereste. Mar-
mar legenda szamba megy, hogy
miként épitettek, mondhatni esak
neki egy télen is hasznalhaté fu-
téfolyosét. Az egyesiiletnél nem
volt méas hozzd mérheté atléta.
Mindossze ketten voltak elsGosz-
talyit mindsitéstiek, a masik is
az 6 révén keriilt a varosba, cseh-
szlovak felesége szintén futd.

Nemrégiben tortént Aatigazola-
sa nagy port vert fel. Pedig az
elitélé szavak minden bizonnyal
egy vitathaté nézetbsl fakadnak,
amely sajnos a magyar atlétikara
jellemz6. Ha valahol megtalalnak
egy tehetséges sportolét, felfedezbi

kodnak hozz4, hiszen eredmé-
nyei nekik is jél jonnek: igazol-
jak, hogy eredményesen dolgoz-
nak. Az csak kevesek gondolat-
menetébe fér bele, hogy a tehet-
séges atlétanak olyan helyen kell
edzenie, versenyeznie, ahol a ko-
riilmények jobbak, s taldn még a
szakértelem is nagyobb. Ez utéb-
bit persze nem szivesen ismeri be
senki, de a tények, az atlétikdban
a kézzel foghat6 eredmények, a
szavaknal sokkal inkabb a bizo-
nyité erejiek. 3

— Engem mindig ugy nevel-
tek, hogy az utasitdsokat sz6 nél-
kiil tartsam be, s mivel az ered-
mények jottek, nem is volt kifo-
gdsom a moédszer ellen — véleke-

ktsrbmszakadtukii‘ 6rzik, ragasz-
1

futo esete

dik a halatlansdggal vadolt fu-
t6. — Mégis, egyszer elérkezett
a pont, amikor belattam, nincs ér-
telme tovabb halogatni a jobb
koriilmények kozé keriilést. Ki-
vancsi vagyok, ki az a magyar
sprinter, aki nemet mondana az
orszag 'legjobb futé edzbjének
tartott Oros Ferenc hivé szava-
nak. Eszem agéban sincs megkér-
dbjelezni régebbi edz6m szakér-
telmét, az viszont tény, hogy a
Dézsanél egészen mas munka fo-
lyik. Oros egyszeriien fanatikus,
amit csindl, azt szeretettel végzi,
ez a hobbija. A csoport tagjait
egyenrangu partnerként kezeli,
mindenkivel azonos energiaval
foglalkozik. Pedig a tarsasagban
ott van Bakos Gyorgy, Kovdcs
Attila és Menczer Gusztav is,
hogy csak a legjobbakat emlit-
sem,

Van mdr gyakorlati haszna is
az dtigazoldisnak?

— Oros az elsé pillanatban fel-
tarta, hogy melyek a futdsom hi-
béi, s most a helyes mozgast gya-
koroljuk. Néha eddig még nem
tapasztalt érzés lesz trra rajtam,
amikor arra jovok ra, hogy mi-
lyen j6l esik a futds, mennyivel
harmonikusabb a mozgdsom.

Taldn nem bdnt6, ha megkér-
dezem: erre 26 éves kordban kel-
lett rdébrednie? Taldn ma mdr
elébbre tartana, ha kordbban,
bdtrabban véllalta volna a szaki-
tast, vdllalta volna az djat. S még
egy gondolat: évekkel kordbban
még esetleg a hevesiek is kony-
nyebben szemet hunytak volna a
tdvozdsa felett.

— Ut6lag okosabb vagyok. Hiv-
tak a févarosba négy évvel ko-
rédbban is. Most mar tudom, ak-
kor kellett volna eljénni. Persze,
az is lehet, hogy fiatalabb kor-
ban a vidéki fit elkallédik a
nagyvarosi forgataghan. Ami a
korabbi tavozas mellett sz6lt vol-
na: ha el6bb eljovok, kevesebbet
kapok a hevesiekt6l, s akkor ma
talan ke\résbé haragudnénak ram.

Miben' reménykedik egy olyan
korban levé atléta, akire mdr so-
kan csak legyintenek, Oregnek
tartjidk. Igaz a jelzékkel vigydzni
kell, hiszen 1985-ben sikeres évet
zdrt, bajnoksdgot myert, 100 és
200 méteren is gy6zétt a Buda-
pest Nagydijon, elsé lett az Euré-
pa Kupa B-dontdjében.

- Aki oOregnek -tart, annak
csak két ,kollégdm” nevét emli-
teném. Az olasz Mennea vilagre-
korder, a lengyel Woronin Euré6-
pa-csucstart6. Mar egyikiik sem
volt tizenéves, amikor még sok
sikerben volt résziik. Remélem,
még el6ttem is tobb versenyz6i
év van. Az utébbi idében kiilon-
ben is Uj erdére kaptam. 1986
egyébként majd sokat elarul a le-
hetéségeimbél, az Eurépa-bajnok-
sdg évében véalaszt 'kapok majd
néhény nyitott kérdésre.

Térjiink 4t konkrétabb dolgok-

ra. J6l megél az onhoz hasonléd
képességii magyar atléta a sport-
b6l? Nem kellene mdr most in-

kabb a késébbi ,,civil” életre gon-

dolni?
— Aki eléri a nemzetkézi mi-
nésitést, az mar elég szép pénz-

‘hez jut. Ehhez jonnek még a kiil-

foldi szereplések, széval érdemes
dolgozni a jobb eredményért. Ha
valakinek megismerik a nevét és
sorozatban hivjak kiilfoldi ver-
senyekre, olyan osszegeket keres-
het, amir6l mas teriileten nem is
almodhat. Igaz, hogy nagyon sok
j6 futdé van a vilagon, de az elsd
lépéseken mar tul vagyok. A kép-
zeletbeli kapun az egyik ldbamat
mar betettem, szeretném miha-~
marabb a maésikat is behuzni.

Napjainkban kevés az olyan
magyar atléta, akit mindenhol
szivesen ldtnak a wversenyrende-
20k. Hova sorolja magdt kozot-
tiik? : :

— Azt hiszem, Szalma, Bakos
és Pdldczi utdan mar én kovetke-
zem. S, hogy el6bbre rukkoljak
az altalam megjelolt rangsorban,
tobbek kozott azért is dontottem
az atigazolds mellett. Remélem
utélag nem banom meg, hogy igy
hatdroztam, s ha lesznek ered-
ményeim, a hevesiek sem va-
dolnak majd halatlansaggal. Hi-
szen én nem haragszom senkire,
szeretném, ha ram sem haragud-
nanak.
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