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Sttsciu óregwít ki az ember az úsz.lsbd.1
-

vdi a W> éves egri Fábián Béla, és igaza
lehel, mert idétt Üji-ZéLwdiiii szerezte meg

nyolcadik. vjUghajnolci címét. A SHJitor

sportoló mkiihh D versenyekre költi pénzét,
mint orvaira éspulikároj

Ni-ui vagyok az a líynts, old gyógyszert
szedve.kunsszékben ülvesajnálliiliuniugiU

-

inamho u nyugdíjas geológus. aki szenior
üsíiíkiln a lOklkiTelútg IcgegzalJb i'.iibb

tájait ÍS hebtiningultü. Ügy tartja,
idős korban

nemcsak aszeDenii hnnyntlás ellen érdemes

küzdeni, hanem a U^i'kandíciójnwgítaéséérl
is. babáin lir hcienl. hatszor feébfl nz. egri
Bitskey Aladár iiszocUIm. s minden erejét
bdlertdja a? cgydriö lempózdsba, Alkalmun
kén 11 ezer .//erkétszáz métert úszik, .lm az

eredményüket isiik részben köszönheti a
kiiarfas.ln.lk, Krtíírut tkföllságd tS inúiwzha-
kltlln mellilsz/iiíihjtlkdja legalább onnynv
föntos ri’nyitnk A li.iinlnhh.ik kórt is Vinniük
olyanok. .ildk hovsnv.m gj-irik rtwguM a1
rnö.lcriiÁih’J t. i né ijsem tud ja!. i ito.ímy tini .1?
idl'ísgcolngusi’r.'dnienyeit Az egpt (wittnyzi I- vorsonydi.cn a Bild-ip'^tr ‘vnilnrldiih
srliiuihni Ilidül - ifiinzatnuiuz mwi-, a '.zúz
dsukétszáz metun s mdlúszus. i'ilrinjéhcn 1?

iilimpí.ri bajnoki dm. nyolc egyéniben i>
kikne vnlmhui s/erzctl viLighainoki arany-
énemdíszeleg.
fíihr.in Béla tizmltún-m évesenkezdtet!/

úszást az, égni l-Jldya imjj a Bástya urvil
klubokban. Később 11 magyar válogatott tagja
volt, harmadik gimnazista koriban pedig
hatodik helyet szerzett a luriuói Európa-
bajnokságon Igürrfesen mduld pályafutása
azniibon lélbiSMkadl. 1988-igszinte közeliébe
sem ment nz uszodának. Tizenöt évig volt

l.'fvol Egertől és 4 isalddjálrií Közben megis
merte az alföldi lundornyok világfit, ijsza-
1.inként pedig a szolnoki köiilaikuLlfök
nnrnkJsszdllásdn hágott a ali.mra fejül Sem

lehetékégc. sün űrje nem volt a rendszeres
edkc'dtre. Maga rs mcglrpöduu, amikor u

tri'.scn rm-gnlnkull FövániisiSzenior Uszokj ul>

a tagjai kíizi' invitálta Nekirugaszkodott a
készükídéMicli. é> ndkíny hónapra, rá mtír

síkénél indulhatoit az miszlnilmi világ
versenyen.

Azóln nagyot lendült <v élete, Többszörös

világbajnok lett, és nemegyszer kodxri piihe
iüíir <1 földgolyót Hawaii vagy .1 1-idz.si-

szigt'ki sem ismeretlen aSzámára, Idén Uj-
Zélandra uluzlwtou, uhiijötvtm méter mellen

uninyénnei szerzet!. .1 wúzes kétv/áz méteres
l'iwikimpedig hn trtrfnnvs let t a tö-69 évesek

ineZi’ínyrbeii, A magyarvegyesváltó hígjaként
Ligyancsalcddiibngi'i Icglclsö lókéra iillhabiti.

A nyugdíjas gnifiguj szerint a s|iűitns
vlelíonila segít ablwt, Iwg)1 az cmbír meg
őrizze .íz életkedvül. A ízttmuruszrid a világon
több millióan ifzik. huszonUt eves korukul!
ékítik vígéig rajthoz Jlllumak Ü veníinyziTk.
Az iToiik,, a jó cívdiuulyűkvwvzn.ullnlják az
idős enilx'ick nnbecsllkscl. it ntvy a csalad
juk nr tinoluik k büs/hék lelu'Luek nljulc.
Alaíiyariir.'LÜigoii jiiüt tu> .itnyi ííszoklnb jIq-

kidLEgerv.Uos.flwn is múl'ödú kütm, s tiig-
j.Til.mi>.ls?.LTi'cTi |.iri;i!L iluzaiesLúlfüldi nái-
Jttlül-it, A wniirirkoriMipiiri iniwrtyd kö/l'l
lejiniugiv.abh.ik .1 vil.igbnini'ksági'k. lavalv-
díitt Mtlndu-nhuil ií'dü-ju.ucveziak .1 [ullun-
lék «Z4iniililiun. Idén líj ZiLmJnn Ml niy-
iiyicn vtHr.ik ra|lkór-c. Isibrán Béla ixiucsak
.vért LTivie magái iMtbi?ni<wm a lenuiAveh

nZi^végúkhín Wvdkedif nrszdgbím. meri tíz
éve mái- jutI ott, hanem nziil is, mert rátalálj
r>l1 egykori egri itiknlulúrára, akinek aáliídjn

mindig vendégszeretet td foga.Íja a viliig túlsó
üeli’tL

- Az idősek számára orvosilag kiunelten

ajánlón az úszás -buzdít ja kurtárrait -. mert

jóiékouyiui hat aku u igv.i rendszerre. A nyu
gati világban már jóval kordhhan Irlisiurjtilk,
mennyire föntos a mrawls 0 nyugdíjasuk
i^észségénck inegurafséhcn A huszonöt

évűd Clrvgöhhcfc-rcrsenydl az angol Mastm
jdzdvd ir> illetik, kz az! jelenti, hogy .1 fiatalok

még. csak l.uiulid: .1 spuri „mesterségéi", az
idősebbekvisTunl ntír igazi mesterek ebben


