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SZÖVEG -
KEREKES-DANCSOK REGINA

SZENTKÚT
FELTÖLTŐ CSENDJE
Testi és lelki pihenés a családdal
Az ősz és a tél nyugodtabb, csendesebb időszak Mátraverebély-Szentkúton,a népszerű búcsújáróhelyen. A ferences kegyhelyigazgató, Orosz Lóránt szerint
ez a legkiválóbb alkalom a lelki és testi megújulásra. Néhány nap alatt az egész
család kipihenheti magát a szállodában, bejárva a környék kirándulóhelyeit, és
a pár napba még egy kis magunkkal töltött idő is beleférhet.

+ -M iért érdemes a családoknakSzentkúton tölteni
néhány napot?
- Elsősorban, hogy lelkilegés testileg feltöltődjenek, új
lendületetvegyenek, és kipihenjék magukat. Erre nagyon
alkalmas eza hely, minden feltétel adott hozzá. Ilyenkor
kevesebb a látogató, viszonta lehetőségmindenki szá
mára adott, hogy bekapcsolódjon az imaéletbe: a reggeli
és esti szentmisékbe, valamint zsolozsmákba. Emellett
javaslom, hogy kérjenek lehetőségetvalamelyik atyától
lelki beszélgetésre és a szentgyónáselvégzésére. Amin
ket körülvevő erdőgyönyörű ilyenkor, tele van a hely ter
mészeti csodákkal.

-Önnekmit jelent a csend?
- Azenéhez is hozzátartoznak aszünetek, ahogy az élet
hez is a csend.Számomra aza fontos,hogy a napomban
legyen negyedóraerre. Vannéhányhelyem, ahová kiszok
tam menni,de időnként elég,hacsakkiáltok az udvarra.
Emlékszem, nagyapám,akivel azAlföldön,aTiszamel
lett laktunk,úgy fogalmazott, hogy időnkéntki kell menni
aTisza gátra, le kell feküdni,és hallgatnikell, hogy nő a fű.

-AMagyar Turisztikai Ügynökségpályázatának
köszönhetőenhamarosanmég inkábbcsaládbarát
hellyéválik Szentkút.
- Látjuk,hogy szükség van olyan helyre, ahol a család
együtt tud kikapcsolódni. Ezért létrehozunk egy apart
manparkot, 16 dbházzal. Ezen túl épül még játszótér,
sportpálya, kempingés játszószoba is. A2023 végéig tartó
beruházás többi része a családbarát fejlesztések körécso
portosul, annak fenntarthatóságát támogatja. Fejlesztjük
az éttermet, átalakul a liturgikus tér, fákat ültetünk, vala
mint tűzrakó helyeket, padokat helyezünk ki.

- A Csend háza is egy új épületa kegyhelyen.- Ez a fajtamegoldásmég nem bejáratott, de szeretnénk,
ha a családok is kihasználnák. Például úgy, hogyegyik
nap az anyuka,másik napaz apuka vonul eloda. A benne
lévő nappali, konyha,szobákmagas komforttal felszelve,
ideális helyet nyújtanak pihenésre. Érdemeselőre beje
lentkezni ide is, hogy helyet tudjunk biztosítani. Támogatott
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