gy egészséges sziv

HANGERIEN RIPABLIK

KACSOR ZSOLT

ogy a mult heti kérhazi

torténetemet befejez-

zem: kissé sajndltam a

mentdket, hogy engem

kellett hurcolaszniuk,
de hét hidba mondtam nekik, hogy
nagyon szivesen elsétalok a siirgds-
ségire a sajat labamon, nem akartak
megengedni. Eredetileg persze az
iigyeletre mentem be, ott elmond-
tam, hogy drék 6ta alig kapok le-
veg6t, faj a hatam, és zsibbad a bal
karom. Azt hiszem, erre jobban
megijedtek, mint én. Ok hivtak ki
a mentdket, pedig a siirgésségi is
eléggé kozel volt.

- Ugyan, ne hivjanak mentét, be-
megyek sajat magam - javasoltam,
de ram dorrent egy 6tven-hatvan év
kozotti, eléggé rokonszenves, mély
hangti ember.

- Aha, hogy ttkozben essen 6sz-
sze — morogta,

Réanézésre nem tudtam megal-
lapitani réla, hogy kicsoda, mert a
barazdalt arcaval portds is éppen
ugy lehetett, mint f6orvos. Amikor

Orak 6ta
hideg ve-
ritékben
uszott az
arcom, li-
hegtem a
légszomj-
tol, fajta
bal felem

éppen nem engem vizsgalt, gond-
terhelten kiment cigarettdzni a
hats6 bejarati ajtohoz, és kézben
csovalta a fejét. Ez miattam volt,
merthogy a szdérzet miatt nem
tudtdak ram erdsiteni az EKG tap-
pancsait, és azok folyton leestek a
mellkasomrol.

- Ha tudtam volna, hogy ez lesz,
akkor megborotvalkozom ott is
- probaltam viccel6dni, de a ba-
razdalt arci ember nem nevetett.
Pedig komolyan beszéltem, hiszen
a vizsgalat el6tt tényleg megborot-
valkoztam. Attol féltem, hogy ha
borostas leszek, akkor kidobnak.

A f6orvosnak tling portds min-
dent megprobalt, de nem sikeriilt
az EKG-t f6lerdsiteni.

- Ilyen szar eszkozokkel kell
dolgoznunk, hat ez igy nem megy
- dormogte oda egy ndnek, akirdl
szintén nem tudtam megéllapitani,
kicsoda. Ok ketten kiizdottek aznap
este azért, hogy EKG-felvételt tud-
janak késziteni rélam, de a szarnak
nevezett eszkoz ellenallt. Adtak
hat egy nitroglicerint, és leiiltettek
a varoban, kozolték, hogy nemso-
kara jon a ment6, addig maradjak
nyugodtan. Ez konnyen ment, mert
erdm nem volt. Ordk 6ta hideg ve-
ritékben tszott az arcom, lihegtem
a lggszomjt(')l, fajt a bal felem, most

|

meg mar blintudatot is éreztem a
sz6rds mellkasom miatt. Ugy érez-
tem, elrontottam az estéjiiket.

A ment6k kedvesek voltak, ra-
adasul az egyik igazi profi lehetett,
mert elére megmondta a késébbi
diagnozist.

- Szerintem maganak nem an-
gina pectorisa van - nézett ram
fiirkészd tekintettel, mire eléggé
elszégyelltem magam. Azt kivan-
tam, bdrcsak volnék rosszabbul,
akkor megfelelnék ennek a kedves
embernek, aki bizonyara gy érzi,
hogy a ment6 kénytelen taxifunkei-
ot ellatni velem. Bevittek hat a siir-
glsségire, és lefolytattak az ilyen-
kor sziikséges vizsgalatokat - ekkor
tortént az a jelenet, amit a mult heti
tdrcamban megirtam. A halalos be-
teg cigany ember tavozasa utdn két
oraval én is elhagytam az épiiletet
- igaz, vele ellentétben makkegész-
ségesen. Kideriilt, hogy panikro-
hamom volt. Az orvos azt mondta,
hogy az eredményeim sokkal job-
bak, mint az 6véi, és hitetlenkedve
nézett. Azonnal elfogott a szoron-
gas, elsapadtam, és izzadtam. Mar-
dosott miatta az 6nvad, hogy ilyen
jol vagyok. Nyugi, mondta az orvos,
majd belém dofte az utolsd tdrt:
azért itt eléggé sokan cserélnének
magaval.



